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                              ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ   ЗАПИСКА

     Образовательная программа дошкольного образовательного учреждения - это нормативно-управленческий документ, обосновывающий выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в каждом конкретном дошкольном образовательном учреждении. Она представляет собой  модель организации образовательного процесса, ориентированного на личность воспитанника и учитывающая вид дошкольного образовательного учреждения, а также приоритетные направления деятельности.

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования  разрабатывается, утверждается и реализуется в образовательном учреждении на основе  примерных основных общеобразовательных программ дошкольного образования.

          Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее  развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. Программа обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе.
    Программа должна:

соответствовать принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

сочетать принципы научной обоснованности и практической применимости; 

соответствовать критериям полноты, необходимости и достаточности;   

 обеспечивать единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;

строиться с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

основываться на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

предусматривать решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

предполагать построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра.

 Образовательная программа дошкольного образовательного учреждения разрабатывается  в соответствии с требованиями основных нормативных документов: Закона Российской Федерации «Об образовании» и Типового положения о дошкольном образовательном учреждении, в соответствии с временными государственными стандартами в области дошкольного воспитания и образования и является обязательным нормативным документом, разрабатываемым и реализуемым, согласно п. 5, ст. 14 Закона РФ «Об образовании», «каждым образовательным учреждением самостоятельно».


        Образовательная программа дошкольного образовательного учреждения является одним из основных нормативных документов, регламентирующих его жизнедеятельность. Она наряду с Уставом служит основой для лицензирования, аттестации, аккредитации, изменения бюджетного финансирования, организации платных образовательных услуг в соответствии с социальным заказом родителей (законных представителей).
                              Основные  сведения об учреждении.
                 Муниципальное   дошкольное  образовательное учреждение Новоникулинский детский сад  муниципального образования «Цильнинский район» Ульяновской области создано  на основании постановления комитета по управлению муниципальным имуществом    Цильнинского района Ульяновской области и приказа отдела образования администрации  Цильнинского района № 147 от 30.03.1995 г.От имени муниципального образования «Цильнинский район» Ульяновской области учредителем МДОУ  выступает администрация муниципального образования «Цильнинский район» Ульяновской области.
      Фактический (почтовый) адрес объекта:

            433642 , Россия, Ульяновская  область, Цильнинский  район, село  Новое Никулино,  ул.  Школьная, дом 3
 Характеристика объекта:
 - общая  площадь  территории  -4284 кв.м,   здания -  657  кв.м, здание  одноэтажное, кирпичное, имеет  пять  входов, на  территории  имеется  сарай  с   погребом. Энергоснабжение, водоснабжение и водоотведения, отопление  -  центральное. 
         В  детском  саду  работает   одна   разновозрастная  группа.    Группа  имеет  свой  вход.  В  здании  функционируют:  музыкально-спортивный  зал,  методический  кабинет,  медицинский  кабинет,  пищеблок,  моечная, прачечная.  Режим  работы -  5 дней в неделю, 9  часов ежедневно (с 7.30 до 16.30).
На  территории детского сада  для каждой группы есть отдельный участок, на котором размещены  игровые постройки, есть теневые навесы, цветники, мини-стадион, а  также физкультурная  площадка с ямой для прыжков, дорожкой  для  массажа  ног  и  турниками.  На  территории  детского  сада находится  экологическая  поляна,  участок  сада  с  плодовыми деревьями,  а  также расположенный  рядом  огород.  Детский  сад  осуществляет  свою  деятельность  на  основании  лицензии.  В  2008 году детский  сад  прошёл   аккредитацию  и  установлен статус: дошкольное образовательное учреждение.  Детский сад, третья категория.
       Детский  сад в своей  работе  руководствуется     примерной  основной  общеобразовательной  программой  «От  рождения до школы»  (под редакцией  Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Васильевой М.А.),  является переработанным  в соответствии  с действующими ФГТ вариантом  «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией  М.А.Васильевой,  В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой, рекомендованной Министерством образования и науки Российской Федерации, а  также   методическими  рекомендациями   института ИПК  ПРО г.Ульяновска,  методическими  пособиями  по  различным  видам  детской  деятельности.
          СОЦИАЛЬНЫЙ  ПАСПОРТ  СЕМЕЙ, ПОСЕЩАЮЩИХ  МДОУ

· Полные  семьи  - 
· Неполные  семьи -
· Многодетные  семьи  -
· Дети  под  опекой  - 
· Живут отдельно  - 
· Поколенная  семья  -
· Возраст родителей  -      лет

·  Семьи  с  потенциалом оказать помощь – 
·  Образование  высшее – 
             средне-специальное  -  
· Семьи, остро нуждающиеся в

             психолого-педагогической  помощи  - 
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	                                                 ВОСПИТАННИКИ



	       Гендерный  состав              

                                                                      Национальный  состав

	Девочки   
	Мальчики
	Русские  
	Чуваши                               
	Другие
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	                               Возрастной  состав  воспитанников

	  До  3 лет
	     с 3-4 лет
	        4-5 лет
	       6-7 лет
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Краткая характеристика педагогических кадров 

        Никитина А.И. -  заведующий
         Егорова С.Б.   -  воспитатель

         Павлова  А.Г. – воспитатель

         Альдимиров  П.П. – музыкальный  руководитель           
-по уровню образования-
всего  4  педагогов

	с незаконченным высшим обр.
	с высшим образованием
	со ср-спец. образованием

	                     0 человек
	1 человека
	3 человек
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-по стажу работы-
всего 4 педагогов

	от 1 до 5 лет
	от 5 до 10 лет
	от10 до 20 лет
	от 20 и выше

	         -
	           -
	               -
	       4 человек
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-по квалификационным категориям-
всего  4  педагогов

	высшая категория
	1 категория
	2 категория
	Другой категории

	                  -
	     1 человек
	     3 человек
	          -
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  -по   курсам  повышения  квалификации -                           

	Прошедшие  курсы повышения квалификации за последние 5 лет
	   3
	   75 %
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Наличие медицинских кадров

	Наименование должностей мед. работников
	Кол-во работников
	Кол-во ставок

	Медицинская сестра 

(в штате ЦРБ)
	
	


Всего  -  8 чел.
Административный  персонал:  – 1  чел.
Обслуживающий  персонал:  -  4 чел.

Педагогический  персонал:  -  3 чел.

         Дошкольное образовательное учреждение характеризует стабильность работы. Сотрудники имеют чёткую ориентацию на достижение высокого качества воспитания и обучения детей. Коллектив в целом и отдельные работники детского сада неоднократно награждались почётными грамотами  образования и науки, грамотами отдела образования и администрации МО Новоникулинского поселения 
Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии:

Комплексная программа  воспитания и обучения в детском саду под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой

(новая программа: примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой,.-Москва: Мозаика – Синтез, 2011)

Основным приоритетным направлением в деятельности образовательного учреждения является: осуществление  физического  развития воспитанников в преемственности со школой.
 Целью детского  сада является всестороннее формирование личности ребенка с учетом его физического, психического развития, индивидуальных возможностей и способностей, обеспечение готовности к школьному обучению.

 Основными задачами   являются:

- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей, создание условий, обеспечивающих эмоциональное благополучие каждого ребенка;

- обеспечение обогащенного физического, познавательного, социального, эстетического развития детей, формирование базисных основ личности;

- воспитание и развитие детей с учетом ярко выраженных индивидуальных психических особенностей, проявлений одаренности;

- создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для обогащенной разнообразной деятельности детей;

- обеспечение права выбора самим ребенком содержания, средств, форм самовыражения, партнеров по деятельности;

- осуществление коррекции в личностном развитии детей через организацию индивидуальных и коллективных видов деятельности, основанных на содержательном общении;

- вовлечение родителей в образовательный процесс, формирование у них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку;

- предоставление возможности посещения ДОУ детьми социума и приобщение их родителей к образовательному процессу;

- ранняя диагностика и коррекция развития детей младенческого возраста для предоставления равных стартовых возможностей;

- организация педагогического просвещения и пропаганда здорового образа жизни в школе для родителей перинатального периода;

- обобщение и распространение передового педагогического опыта;

- издание собственного продукта интеллектуального труда педагогов ДОУ;

- стажировка педагогических кадров с целью совершенствования профессионального мастерства.

Условия для развития воспитанников
Информационно-методическое и техническое обеспечение  в ДОУ – достаточное:

- телевизор -1;
- DVD-плеер-1;
- компьютер – 1 ;

- музыкальный центр – ;

- музыкальные инструменты 1;

- методическая литература;

- детская художественная литература;

- спортивный  инвентарь.
           Образовательная среда в ДОУ создавалась с учетом возрастных возможностей детей, зарождающихся половых склонностей и интересов и конструировалась таким образом, чтобы ребенок в течение дня в детском саду мог найти для себя увлекательное дело, занятие. В каждой возрастной группе ДОУ созданы условия  для самостоятельного активного и целенаправленного  действия детей во всех видах деятельности: игровой, двигательной, изобразительной, театрализованной, конструктивной и т.д.

Часто в группах организуются выставки детских работ, выставки семейных фотографий, что создаёт чувство защищённости, уверенности в каждом ребёнке.

При проектировании предметно-развивающей среды в каждой группе ДОУ, мы исходили из необходимости учёта следующих факторов:

- социально-психологических особенностей ребёнка;

- развитие любознательности;

-гендерного развития;

- эмоционально-личностного развития ребёнка.

        Анализ зависимости уровня заболеваемости воспитанников МДОУ от природно-климатических условий  Среднего Поволжья определяют необходимость 
проведения специальных мероприятий по подготовке организма воспитанников к сезонным изменениям в природе. Особое внимание в детском саду уделяется закаливающим мероприятиям, являющимся основным средством профилактики заболеваемости.

            Для успешного поло-ролевого воспитания в детском саду созданы следующие педагогические условия:

      -    организация совместных видов игровой деятельности мальчиков и девочек, направленных на поддержку половой принадлежности ребенка;

     -    организация собственной деятельности детей, способствующей реализации половой принадлежности и идентификации ребенка;

       -   приобщение семьи к поло-ролевому воспитанию детей.

	
	Количество
	Оснащенность (в %)
	Общая   площадь

	Всего комнат, используемых в образовательном процессе,
	4
	95%
	      кв.м

	в том числе:

групповых комнат
	1
	90%
	       кв.м

	методический кабинет/ изостудия
	1
	90%
	      кв.м

	медицинский кабинет

процедурный кабинет

изолятор
	1

1

1
	70%
	     кв.м

	Музыкально-физкультурный  зал
	1
	85 %
	     кв.м

	библиотека  и  картотека
	В метод. кабинете
	75 %
	


При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции  образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. Укажите эту позицию, а также то, что «в основу организации образовательного процесса определен комплексно-тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач  осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в самостоятельной деятельности детей».
      Программа строиться на следующих методологических подходах и принципах. 

1. Качественный подход (Л.С.Выготский, Ж.Пиаже) к проблеме развития психики ребенка.

Качественный подход постулирует, что психика ребенка обладает качественно другими характеристиками, чем психика взрослого человека, и лишь в процессе онтогенетического развития она начинает обладать характеристиками взрослой особи. 

2. Генетический подход (Л.С.Выготский, Ж.Пиаже) к проблеме развития психики ребенка.

Психика имеет логику своего развития: более поздние структуры возникают в филогенезе и онтогенезе в результате качественного преобразования более ранних структур.

 

3. Возрастной подход (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, Л.И.Божович, А.В.Запорожец, Ж.Пиаже) к проблеме развития психики ребенка.

Возрастной подход к развитию психики ребенка учитывает, что психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от другого возраста. 

4. Культурно-исторический подход (Л.С.Выготский) к развитию психики человека.

Культурно-исторический подход к развитию психики человека, предложенный Л.С.Выготским, рассматривает формирование психики в онтогенезе как феномен культурного происхождения. Культурно-исторический подход Л.С.Выготского наиболее полно отражает качественный подход к развитию ребенка. В рамках этого подхода развитие определяется как «...процесс формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях» (Л.С.Выготский, 1956). 
Основные принципы культурно-исторического подхода:
· Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка.

· Состояние развития никогда не определяется только его созревшей частью, или актуальным уровнем развития; необходимо учитывать и созревающие функции, или зону ближайшего развития, причем последней отводится главенствующая роль в процессе обучения, т.к. сегодняшняя зона ближайшего развития завтра станет для ребенка уровнем его актуального развития.

· Среда является источником развития ребенка.

· Одно и то же средовое воздействие по-разному сказывается на детях разного возраста в силу их различных возрастных особенностей.

· Воздействия среды сами меняются в зависимости от того, на какие психологические особенности ребенка они накладываются.

· Обучение является движущей силой развития ребенка, или «обучение ведет за собой развитие», где обучение понимается в контексте понятия «зона ближайшего развития».

· В качестве основных условий полноценного развития ребенка выступают: общение между ребенком и взрослым и нормальное развитие (созревание и функционирование) нервной системы ребенка. Причем, функциональное развитие нервной системы, с одной стороны, является условием личностного, интеллектуального и физического развития, а с другой стороны, зависит от их развития. 

5. Личностный подход (Л.С.Выготский, А.Н.Леонтьев, Л.И.Божович, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец) к проблеме развития психики ребенка.

Все поведение ребенка определяется непосредственными и широкими социальными мотивами поведения и деятельности. В дошкольном возрасте социальные мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие.

Исходит из положения, что в основе развития  лежит прежде всего эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры направленности его поведения. Идея о поступательном развитии ребенка главным образом за счет его личностного развития принципиально противоположна господствующим в современной педагогике идеям о приоритете интеллектуального развития.  
Основные принципы личностного  подхода:
· Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка.

· Принцип ведущей роли личностного развития по отношению к интеллектуальному и физическому.

· Принцип уникальности и самоценности развития ребенка в дошкольном детстве.

· Принцип амплификации развития (А.В.Запорожец) в противоположность принципу интенсификации. 

6. Деятельностный подход (А.Н.Леонтьев, Д.Б.Эльконин, А.В.Запорожец, В.В.Давыдов) к проблеме развития психики ребенка.

В рамках деятельностного подхода деятельность наравне с обучением рассматривается как движущая сила психического развития. В каждом возрасте существует своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные новообразования.

 Основные принципы деятельностного  подхода:
· Принцип активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка.

· Деятельность является движущей силой развития ребенка.

· Принцип амплификации развития(А.В.Запорожец).
                                                      1 ЧАСТЬ 
1. Организация режима пребывания детей в ДОУ.

МДОУ   Новоникулинский  детский  сад  осуществляет  свою  деятельность  круглогодично, с  понедельника  по  пятницу (за  исключением  праздничных  дней). Пятидневная  трудовая  неделя  с  9  часовым  пребыванием  воспитанников   с  7.30  до  16.30  часов.
Непосредственно образовательная деятельность  в ДОУ  начинается
     1 сентября и заканчивается 31  мая. С 1 июня по 31 августа – летняя      

    оздоровительная работа.

   Структура учебного года в МДОУ:
	Диагностический период
	01.09.20    - 12.09.20
	1,5-недели

	Учебный период
	13.09.20   -26.12.20
	15 недель

	Каникулы
	27.12.20    -12.01.20
	2,5 недели

	Учебный период
	13.01.20   -22.05.20
	21,5 недель

	Диагностический период
	23.05.20    -31.05.20
	1,5 недели


Здоровьесбережение детей      
Обеспечение безопасности. Организация питания.

     Для обеспечения безопасности  в ДОУ введена  модернизированная пожарная сигнализация, введена в действие тревожная кнопка, пути возможной эвакуации оборудованы световыми табло «Выход».
      В дошкольном учреждении организовано 4-х разовое сбалансированное питание. Стоимость питания -  53 рубля в день  (35 руб. - родительская плата, 18 руб. – бюджет).

Обеспечение здоровья и здорового образа жизни.     

         Одной из основных задач  дошкольного учреждения является задача сохранения и укрепления здоровья воспитанников и приобщения их  к здоровому образу жизни.

Медицинское обслуживание детей производится медицинским персоналом- ( медицинская сестра (в  штате МУЗ  «Большенагаткинская  ЦРБ»)
Узкие специалисты приходят в ДОУ из детской поликлиники во время планового осмотра детей.

 Примерный  режим дня.  Младший  возраст   (холодный  период)

	Дома

	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30

	В дошкольном учреждении

	Прием детей, самостоятельная деятельность, совместная  деятельность  педагога  с  родителями
	7.30-8.15 

	Утренняя  гимнастика
	8.15-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.50 

	Самостоятельная деятельность
	8.50-9.10 

	Организованная  образовательная  деятельность (по подгруппам)
	9.10-9.30 

	Подготовка к прогулке
	9.40-10.00 

	Второй  завтрак
	10.00-10.10

	Прогулка
	10.10-11.20 

	Возвращение с прогулки, 
	 

	самостоятельная деятельность, подготовка к обеду ,обед
	11.20-12.10 

	 подготовка ко сну 
	12.10-12.30 

	Дневной сон 
	12.30-15.00 

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 
	15.00-15.25 

	Полдник 
	15.25-15.50 

	Самостоятельная деятельность 
	15.50-16.30

	
	

	Уход домой 
	16.30.-16.45

	Дома

	Прогулка с детьми 
	17.50-18.15 

	Возвращение домой, легкий ужин, 
	 

	спокойные игры, гигиенические   
процедуры 
	18.15-20.40 

	Ночной сон 
	20.40-6.30(7.30) 


Примерный  режим дня. Старший   возраст  (холодный период)

	Дома

	Подъем, утренний туалет
	6.30-7.30

	В дошкольном учреждении

	Прием детей, самостоятельная деятельность, совместная  деятельность  педагога  с  родителями
	7.30-8.15 

	Утренняя  гимнастика
	8.15-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.25-8.50 

	Самостоятельная деятельность
	8.50-9.00 

	Организованная образовательная деятельность ( по подгруппам)
	9.00-10.00 

	Второй  завтрак
	10.00-10.10 

	Прогулка
	10.10-11.50 

	Возвращение с прогулки, 
	 

	самостоятельная деятельность, подготовка к обеду 
	11.50-12.10

	Обед 
	12.10-12.35

	 подготовка ко сну 
	12.35-12.45 

	Дневной сон 
	12.45-15.00 

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 
	15.00-15.25 

	Полдник 
	15.25-15.50

	Игры, труд; совместная  и  самостоятельная  деятельность
	15.50-16.30

	Самостоятельная деятельность, уход домой 
	16.30.

	Дома

	Прогулка с детьми 
	17.50-18.15

	Возвращение домой, легкий ужин, 
	 

	спокойные игры, гигиенические   
процедуры 
	18.15-20.4. 

	Ночной сон 
	20.40-6.30(7.30) 


                                   Организация двигательного режима
	Формы организации    
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Поготов. к школе группа

	Организованная деятельность
	6 час/нед
	8 час/нед
	10 час/нед
	10 час и более/нед

	Утренняя гимнастика
	6-8 минут
	6-8 минут
	8-10 минут
	10-12 мин

	Хороводная игра или игра средней подвижности
	2-3 мин
	2-3 мин
	3-5 мин
	3-5 мин

	Физминутка во время занятия
	2-3 мин
	2-3 мин
	2-3 мин
	2-3 мин

	Динамическая пауза между занятиями (если нет 
физо или музо)
	5 мин
	5 мин
	5 мин
	5 мин

	Подвижная игра на прогулке
	6-10 мин
	10-15 мин
	15-20 мин
	15-20 мин

	Индивид. работа по развитию движений на прогулке
	8-10 мин
	10-12 мин
	10-15 мин
	10-15 мин

	Динамический час на прогулке
	15-20 мин
	20-25 мин
	25-30 мин
	30-35 мин

	Физкультурные занятия
	15-20 мин
	20-25 мин
	25-30 мин
	30-35 мин

	Музыкальные занятия
	15-20 мин
	20-25 мин
	25-30 мин
	30-35 мин

	Гимнастика после дневного сна
	5-10 мин
	5-10 мин
	5-10 мин
	5-10 мин

	Спортивные развлечения
	20мин
1 раз/мес
	30 мин
1 раз/мес
	30 мин
1 раз/мес
	40-50 мин
1 раз/мес

	Спортивные праздники
	20 мин
2 раза/год
	40 мин
2/год
	60-90 мин
2/год
	60-90 мин
2/год

	День здоровья
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	Подвижные игры во 2 половине дня
	6-10 мин
	10-15 мин
	15-20 мин
	15-20 мин


Система профилактической и коррекционной работы по оздоровлению дошкольников
Профилактика
1. Точечный массаж 
2. Комплексы упражнений по профилактике нарушений зрения во время занятий 

3. Гимнастика с элементами хатха-йога 

4. Комплексы по профилактике плоскостопия 

5. Комплексы по профилактике нарушений осанки + сон без маек и подушек 

6. Дыхательная гимнастика 

7. Снятие умственной усталости во время занятий (релаксационные паузы, физкультминутки, массаж ушных раковин) 

8. Прогулки + динамический час 

9. Закаливание: 

· Сон без маек 

· Ходьба босиком 

·  полоскание полости рта  солевым раствором
· Обширное  обтирание 

· Рижский метод закаливания (топтание по коврику с шипами, по влажной салфетке, смоченной в солевом растворе )
10. Оптимальный двигательный режим.

Закаливание будет эффективным только тогда, когда оно обеспечивается в течении всего времени пребывания ребёнка в детском саду. Поэтому мы соблюдаем:

· Чёткую организацию теплового и воздушного режима помещения 

· Рациональную неперегревающую одежду детей 

· Соблюдение режима прогулок  во все времена года 

                 СИСТЕМА   ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ  РАБОТЫ

	Блоки физкультурно-оздоровительной работы
	Содержание физкультурно-оздоровительной работы

	Создание условий для двигательной активности

 
	· Гибкий режим; 

· занятия по подгруппам; 

· оснащение (спортинвентарем, оборудованием, наличие спортзала, спортивных уголков в группах); 

· индивидуальный режим пробуждения после дневного сна; 



	Система двигательной активности + 
+ система психологической помощи

 
	· Утренняя гимнастика; 

· прием детей на улице в теплое время года; 

· физкультурные занятия; 

· двигательная активность на прогулке; 

· физкультура на улице; 

· подвижные игры; 

· физкультминутки на занятиях; 

· гимнастика после дневного сна; 

· физкультурные досуги, забавы, игры; 

· спортивно-ритмическая гимнастика; 

· игры, хороводы, игровые упражнения; 

· оценка эмоционального состояния детей с последующей коррекцией плана работы; 

· психогимнастика 

	Система закаливания

 
	В повседневной жизни

 
	· Утренний прием на свежем воздухе в теплое время года; 

· утренняя гимнастика (разные формы: оздоровительный бег, ритмика, ОРУ, игры); 

· облегченная форма одежды; 

· ходьба босиком в спальне до и после сна; 

· сон с доступом воздуха (+19 °С ... +17 °С); 

· контрастные воздушные ванны (перебежки); 

· солнечные ванны (в летнее время); 

· обширное умывание 

	
	Специально организованная
	· Полоскание рта; 

· полоскание горла солевым  раствором; 



	Организация рационального питания

 
	· Организация второго завтрака (соки, фрукты); 

· введение овощей и фруктов в обед, второй завтрак и полдник; 

· замена продуктов для детей-аллергиков; 

· питьевой режим 

	Диагностика уровня физического развития, состояния здоровья, физической подготовленности, психоэмоционального состояния

 
	· Диагностика уровня физического развития; 

· диспансеризация детей детской поликлиникой; 

· диагностика физической подготовленности; 

· диагностика развития ребенка; 

· обследование психоэмоционального состояния детей психологом;


             Реализация  образовательных областей  МДОУ  

 ( по примерной основной общеобразовательной программе  воспитания     

             и обучения в детском саду «От рождения до школы» 
           под ред.  Н.Е.Вераксы, М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой) 
	 1.
	Базовая часть (инвариантная) федеральный компонент
         (обязательная 80%)
	Группы общеразвивающей направленности в возрасте

	
	
	 с  2  до 3  лет
	с  3  до 4  лет
	 с  4  до 5  лет

	1.1.
	Познавательно-речевое направление развития
	3
	3
	3,5

	
	Образовательные области
	     Организованная образовательная  деятельность
	
	
	

	
	Познание 


	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1


	1


	1



	
	
	Формирование элементарных математических представлений
	-
	1
	1

	
	
	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструк-тивная)  деятельность
	
	
	0,5

	
	Коммуникация
	Развитие речи 


	2
	1
	 1

	
	Чтение художественной

Литературы


	Чтение художественной

литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	1.2
	Социально-личностное направление развития
	
	
	

	
	Образовательные 

области
	        Организованная 

        образовательная  

          деятельность   
	
	
	

	
	Социализация
	
	Совместная и самостоятельная деятельность
 
	Совместная и самостоятельная деятельность 
	Совместная и самостоятельная деятельность 

	
	Труд
	
	Совместная и самостоятельная деятельность

	Совместная и самостоятельная деятельность
	Совместная и самостоятельная деятельность

	
	Безопасность
	
	 Совместная и самостоятельная деятельность
	Совместная и самостоятельная деятельность 
	Совместная и самостоятельная деятельность 



	1.3
	Художественно-эстетическое 

направление развития
	4
	4
	4,5

	
	Образовательные 

области
	          Организованная  

         образовательная  

             деятельность
	
	
	

	
	Музыка
	Музыка
	2
	2
	2

	
	Художественное творчество
	Рисование
	1
	1
	1

	
	
	Лепка
	1
	0.5
	1

	
	
	Аппликация
	-
	0,5
	0,5

	1.4 
	Физическое направление развития
	3
	3
	3

	
	Образовательные 

области
	         Организованная     

         образовательная   

           деятельность 
	
	
	

	
	Здоровье
	
	В ходе режимных моментов
	В ходе режимных моментов
	В ходе режимных моментов

	
	Физическая культура 
	Физическая культура
	3
	2+1 на прогулке
	2+1 на прогулке

	
	
	
	
	
	

	
	ИТОГО в неделю:
	10
	10
	11

	2.
	Вариативная часть (формируемая ДОУ 20%)
	
	
	

	2.1.
	Кружковая работа
	-
	-
	-

	
	ВСЕГО (СанПин)
	10
	11
	12


	 1.
	Базовая часть (инвариантная) федеральный компонент
         (обязательная 80%)
	Группы общеразвивающей направленности в возрасте

	
	
	
	с  5  до 6  лет
	 с  6  до 7  лет

	1.1.
	Познавательно-речевое направление развития
	
	6
	7

	
	Образовательные области
	     Организованная образовательная  деятельность
	
	
	

	
	Познание 


	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	
	1


	1



	
	
	Формирование элементарных математических представлений
	
	1
	2

	
	
	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструк-тивная)  деятельность
	
	1
	1

	
	Коммуникация
	Развитие речи 
	
	2
	1

	
	
	Подготовка  к обучению  грамоте
	
	-
	1

	
	Чтение художественной

литературы
	Чтение художественной

литературы
	
	             1
	1

	1.2
	Социально-личностное направление развития
	
	
	

	
	Образовательные 

области
	        Организованная 

        образовательная  

          деятельность   
	
	
	

	
	Социализация
	
	 
	Совместная и самостоятельная деятельность 
	Совместная и самостоятельная деятельность 

	
	Труд
	
	
	Совместная и самостоятельная деятельность
	Совместная и самостоятельная деятельность

	
	Безопасность
	
	
	Совместная и самостоятельная деятельность 
	Совместная и самостоятельная деятельность 



	1.3
	Художественно-эстетическое 

направление развития
	
	5
	5

	
	Образовательные 

области
	          Организованная  

         образовательная  

             деятельность
	
	
	

	
	Музыка
	Музыка
	
	2
	2

	
	Художественное творчество
	Рисование
	
	2
	2

	
	
	Лепка
	
	0.5
	0,5

	
	
	Аппликация
	
	0,5
	0,5

	1.4 
	Физическое направление развития
	
	3
	3

	
	Образовательные 

области
	         Организованная     

         образовательная   

           деятельность 
	
	
	

	
	Здоровье
	
	
	В ходе режимных моментов
	В ходе режимных моментов

	
	Физическая культура 
	Физическая культура
	
	2+1 на прогулке
	2+1 на прогулке

	
	ИТОГО в неделю:
	
	14
	15

	2.
	Вариативная часть (формируемая ДОУ 20%)
	
	
	

	2.1.
	Кружковая работа
	
	1
	2

	
	ВСЕГО (СанПин)
	
	15
	17


	Формы образовательной деятельности



	Режимные моменты 
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Формы организации детей



	Индивидуальные

Подгрупповые
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные 


	Индивидуальные 
	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные

	· Наблюдение

· Рассматривание 

· Игра

· Игровое упражнение

· Проблемная ситуация

· Конструирование 

· Обсуждение 

· Создание коллекций
	· Занятия 

· Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 

· Экспериментирование

· Рассматривание 

· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

· Тематические досуги

· Выставки работ 

· Проектная деятельность 

· Создание коллекций


	· Игры (дидактические, строительные, сюжетно-ролевые)

· Рассматривание 

· Самостоятельная деятельность


	· Создание соответствующей предметно-развивающей среды

· Проектная деятельность 

· Экскурсии 

· Прогулки

· Создание коллекций


                  1.2. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательных областей.

В этот разделе материалы, связанные с проектированием,  планированием  и организацией текущей образовательной деятельности по всем образовательным областям: «физическая культура», «здоровье», «безопасность», «социализация», «труд», «познание», «коммуникация», «чтение художественной литературы», «художественное творчество», «музыка». Учитывая, что каждая образовательная область имеет свою специфику, воспитатель самостоятельно выбирает формы образовательной деятельности  детей. При этом общий объем обязательной части Программы, рассчитывается в соответствии с возрастом воспитанников,  основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования  и включает время, отведенное на:
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

самостоятельную деятельность детей;

взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

     1.2.1  Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 
«Физическая культура»

Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

– развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

– формирование у воспитанников  потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

  1.2.2 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

                          




 «Здоровье»

Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:

– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

– воспитание культурно-гигиенических навыков;

– формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

          1.2.3  Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

 








«Безопасность»

Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

– формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

– приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

– передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

       1.2.4 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  «Социализация»
Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

– развитие игровой деятельности детей;

– приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

   1.2.5 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  

                                                                                          «Труд»

Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:

– развитие трудовой деятельности;

– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

    1.2.6 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

                                                                                     «Познание»

Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:

– сенсорное развитие;

– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

1.2.7 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

«Коммуникация»

Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

– развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

– развитие всех компонентов устной
речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

– практическое овладение воспитанниками нормами речи.

          1.2.8 Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

«Чтение художественной литературы»

Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:

– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

– развитие литературной речи;

– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса

1.2.9. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области 

«Художественное творчество»

Цели: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

– развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд); 

– развитие детского творчества; 

– приобщение к изобразительному искусству.

1.2.10. Содержание психолого-педагогической работы по освоению образовательной области  

«Музыка».
Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

– развитие  музыкально-художественной деятельности;

– приобщение к музыкальному искусству. 

           - развитие музыкальности детей; 

           - развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

 Задачи:

          - развитие музыкально-художественной деятельности;

          - приобщение к музыкальному искусству.
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                                           ОРГАНИЗОВАННАЯ    ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ    ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

	Базовая  образовательная  область
	Интеграция  образовательных  областей  (примерная)



	Физическая  культура


	«Здоровье»,  «Безопасность»,  «Социализация»,  «Коммуникация»,

«Музыка»,  «Труд» 

	Познание. Продуктивная (конструктивная) и познавательно-исследовательская  деятельность


	«Познание» (формирование  элементарных  математических  представлений), 

  «Социализация»,  «Коммуникация»,   «Труд»,  «Художественное  творчество»

	Познание. Формирование  элементарных  математических  представлений


	«Познание» (продуктивная (конструктивная) и познавательно-исследовательская  деятельность; сенсорное  развитие),  «Социализация»,  «Коммуникация»,   «Труд»,  «Художественное  творчество»

	Познание. Формирование целостной  картины  мира, расширение  кругозора


	«Безопасность», «Социализация»,  «Коммуникация»,   «Труд»,  «Художественное  творчество», «Музыка»,  «Чтение  художественной  литературы»

	Коммуникация 


	«Труд»,  «Художественное  творчество»,   «Чтение  художественной  литературы»

	Чтение  художественной литературы


	«Коммуникация»,  «Художественное  творчество», «Музыка»

	Художественное  творчество:

рисование,  лепка,  аппликация


	 «Художественное  творчество» (развитие детского творчества, приобщение к музыкальному  искусству),    «Коммуникация», «Музыка»,  «Познание» (формирование целостной  картины  мира), «Труд»

	Музыка
	«Физическая  культура»,  «Коммуникация»,   «Художественное  творчество»,  «Познание»


                                         СВОДНАЯ   КАРТА  ИНТЕГРАЦИИ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ  ОБЛАСТЕЙ

                                    SHAPE  \* MERGEFORMAT 



Организации психолого-педагогической  работы.

                                           Младший  возраст.

При организации психолого-педагогической  работы необходимо обеспечить

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать  поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном  материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного  процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных

областей дает возможность достичь этой цели.

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию  оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для  практики, экспериментирова-ния, развития основных навыков, понятийного мышления. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.  Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение  единства образовательных целей и преемственности в детском  развитии на протяжении всего

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными  возможностями.

Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для  детей с особыми потребностями.

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период—2-3 недели.
Содержание психолого-педагогической работы
Направление «Физическое развитие»
Образовательная область «Здоровье»
"Содержание образовательной области „Здоровье" направлено на достижение

целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через  решение следующих задач:

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

• воспитание культурно гигиенических навыков;

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

Продолжать укреплять и охранять здоровье детей, создавать условия  для
систематического закаливания организма, формирования и совершенствова- ния основных видов  движений.

Осуществлять постоянный контроль за выработкой правильной осанки.

Осуществлять под руководством медицинского персонала комплекс закаливающих  процедур с использованием различных природных факторов (воздух, солнце, вода). Обеспечивать в помещении оптимальный температурный режим, регулярное проветривание.

Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать их пребывание на воздухе в соответствии с режимом дня.

Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 5-6 минут. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков

Совершенствовать культурно-гигиенические навыки, формировать простейшие навыки  поведения во время еды, умывания.

Приучать детей следить за своим внешним видом. Продолжать формировать умение правильно пользоваться мылом, аккуратно мыть руки, лицо, уши; насухо вытираться после умывания, вешать полотенце на место, пользоваться расческой и носовым платком. Формировать элементарные навыки поведения за столом: правильно пользоваться столовой и чайной ложками, вилкой, салфеткой; не крошить хлеб, пережевывать пищу с

закрытым ртом, не разговаривать с полным ртом,

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Развивать умение детей различать и называть органы чувств (глаза, рот, нос, уши), дать представление об их роли в организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. Дать представления о полезной и вредной пище; об овощах и фруктах, молочных продуктах, полезных для здоровья человека.

Дать представление о том, что утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна восстанавли-ваются силы. Познакомить детей с упражнениями, укрепляющими различные органы и системы  организма. Дать представление о необходимости закаливания. Дать представление о ценности здоровья; формировать желание вести здоровый образ жизни.  Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других  детей.  Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций,  приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения. Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной  жизни.
Образовательная область «Физическая культура»
Содержание образовательной области „Физическая культура" направлено на

достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

• развитие физических качеств {скоростных, силовых, гибкости, выносливос-ти   координации);

• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными  движениями);

• формирование  у воспитанников потребности в двигательной активности и

физическом совершенствовании.
Развитие физических качеств,  накопление и обогащение двигательного опыта

Развивать умение ходить и бегать свободно, не шаркая ногами, не опуская голову, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног. Приучать действовать совместно.  Формировать умение строиться в колонну по одному, шеренгу, круг, находить свое место при  построениях.

Формировать умение сохранять правильную осанку в положениях сидя, стоя, в  движении, при выполнении упражнений в равновесии.

Формировать умение соблюдать элементарные правила, согласовывать движения,  ориентироваться в пространстве. Продолжать развивать разнообразные виды движений, совершенствовать основные движения. Развивать навыки лазанья, ползания; ловкость, выразительность и красоту движений. Вводить в игры более сложные правила со сменой видов движений. Развивать умение энергично отталкиваться двумя ногами и правильно приземляться в  прыжках с высоты, на месте и с продвижением вперед; принимать правильное исходное положение в прыжках в длину и высоту с места; в метании мешочков с песком, мячей  диаметром 15-20 см.

Закреплять умение энергично отталкивать мячи при катании, бросании; ловить мяч  двумя руками одновременно. Обучать хвату за перекладину во время лазанья.  Закреплять умение ползать.

Формирование потребности в двигательной активности

и физическом совершенствовании

Поощрять участие детей в совместных играх и физических упражнениях.

Воспитывать интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным  оборудованием в свободное время.  Способствовать формированию у детей положительных эмоций, активности в самостоятель-ной  двигательной деятельности. Формировать желание и умение кататься на санках, трехколесном велосипеде, лыжах. Развивать умение самостоятельно садиться на трехколесный велосипед, кататься на нем и слезать с него.

Развивать умение надевать и снимать лыжи, ходить на них, ставить лыжи на место. Развивать умение реагировать на сигналы «беги», «лови», «стой» и др.; выполнять  правила в подвижных играх. Развивать самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в подвижных играх. Организовывать подвижные игры с правилами. Поощрять самостоятельные игры детей с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами, мячами, шарами.

Направление «Социально-личностное развитие»
Образовательная область «Социализация»

Содержание образовательной области „Социализация" направлено на

достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

• развитие игровой деятельности детей;

• приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

• формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Развитие игровой деятельности

Поощрять участие детей в совместных играх. Развивать интерес к различным видам игр. Помогать детям объединяться для игры в группы по 2-3 человека на основе личных  симпатий. Развивать умение соблюдать в ходе игры элементарные правила. В процессе игр с игрушками, природными и строительными материалами развивать у детей интерес к окружающему миру. 

Сюжетно-ролевые игры

Способствовать возникновению игр на темы из окружающей жизни, по мотивам литературных произведений (потешек, песенок, сказок, стихов); обогащению игрового опыта посредством объединения отдельных действий в единую сюжетную линию. Развивать умение выбирать роль, выполнять в игре с игрушками несколько взаимосвязанных действий (готовить обед, накрывать на стол, кормить). Формировать умение взаимодействовать в сюжетах с двумя действующими лицами (шофер—пассажир, мама—

дочка, врач — больной); в индивидуальных играх с игрушками-заместителями исполнять роль  за себя и за игрушку.

Показывать детям способы ролевого поведения, используя обучающие игры.

Поощрять попытки детей самостоятельно подбирать атрибуты для той или иной роли; дополнять игровую обстановку недостающими предметами, игрушками. Усложнять, обогащать предметно-игровую среду за счет использования предметов полифункционального назначения и увеличения количества игрушек. Учить детей использовать в играх строительный материал (кубы, бруски, пластины), простейшие деревянные и

пластмассовые конструкторы, природный материал (песок, снег, вода); разнообразно действовать с ними (строить горку для кукол, мост, дорогу; лепить из снега заборчик, ломик; пускать по воде игрушки). Развивать умение взаимодействовать и ладить друг с другом в непродолжительной

совместной игре.

Подвижные игры

Развивать активность детей в двигательной деятельности. Организовывать игры со всеми детьми. Поощрять игры с каталками, автомобилями, тележками, велосипедами; игры, в которых развиваются навыки лазанья, ползания; игры с мячами, шарами, развивающие ловкость движений.

Постепенно вводить игры с более сложными правилами и сменой видов движений.

Театрализованные игры

Пробуждать интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее

проведения. Формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей. Развивать умение имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).

Знакомить детей с приемами вождения настольных кукол. Учить сопровождать движения простой песенкой. Вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и т. д.) и  атрибутами как внешними символами роли. Развивать стремление импровизировать на несложные сюжеты песен, сказок. Вызывать желание выступать перед куклами и сверстниками, обустраивая место для выступления.

Дидактические игры

Закреплять умение подбирать предметы по цвету и величине (большие, средние и маленькие шарики 2-3 цветов), собирать пирамидку из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2-3 цвета. Учить собирать картинку из 4-6 частей

(«Наша посуда», «Игрушки» и др.). В совместных дидактических играх развивать умение выполнять постепенно усложняющиеся правила.
Приобщение к элементарным общепринятым нормам

и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

Закреплять навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице. Продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо. Создавать условия для формирования доброжелатель-ности, доброты, дружелюбия. Обеспечивать условия для нравственного воспитания детей. Поощрять попытки пожалеть сверстника, обнять его, помочь. Создавать игровые ситуации, способствующие формированию

внимательного, заботливого отношения к окружающим. Развивать умение детей общаться спокойно, без крика. Формировать доброжелательное

отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. Приучать детей к вежливости (учить здороваться, прощаться, благодарить за помощь). Приучать жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу Формировать уважительное отношение к окружающим.
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

Образ Я. Продолжать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса в связи с началом посещения детского сада. Постепенно формировать образ Я. Сообщать детям разнообразные, касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть и т.п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить; ел из бутылочки) и о происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, танцевать; знаешь «вежливые» слова). Формировать начальные представле-ния  о человеке, Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, умелые; девочки нежные, женственные).

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи, закреплять умение называть их имена.

Детский сад. Через вовлечение детей в жизнь группы продолжать нормировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада. Стимулировать детей (желательно привлекать и родителей) посильному участию в оформлении группы, созданию ее символики и традиций. Знакомить с традициями детского сада. Знакомить с правами (на игру,

доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностями (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.) детей в группе.

Напоминать имена и отчества работников детского сада (музыкальный руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.). Учить здороваться с педагогами и детьми, прощаться с ними.

Родная страна. Дать первые представления о родной стране (название родного города, поселка). Знакомить с родной культурой, с изделиями (игрушками) народных мастеров. Побуждать детей рассказывать о том, где : ни гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке).
Образовательная область «Труд»
Содержание образовательной области „Труд" направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

• развитие трудовой деятельности;

• воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

• формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в

обществе и жизни каждого человека≫*.

Развитие трудовой деятельности

Продолжать воспитывать желание участвовать в трудовой деятельности.

Самообслуживание. Развивать умение детей самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности (надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать предметы одежды и т.п.). Воспитывать опрятность, умение замечать непорядок в одежде и устранять его при небольшой помощи взрослых.

Хозяйственно бытовой труд. Побуждать детей к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить материалы к занятиям  чети, доски для лепки и пр.), после игры убирать наместо игрушки, строительный материал. Приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада. Во второй половине года начинать формировать у детей умения, необходимые при дежурстве по столовой: помогать накрывать стол к обеду (раскладывать ложки, расставлять хлебницы (без хлеба), тарелки, чашки и т. п.). Труд в природе. Воспитывать желание участвовать в уходе за растениями и животными в уголке природы и на участке. Формировать умение обращать внимание на изменения, произошедшие со знакомыми

растениями (зацвела сирень, появились плоды на яблоне и т.д.).

Приучать с помощью взрослого кормить рыб, птиц, поливать комнатные растения, растения на грядках, сажать лук, собирать овощи, расчищать дорожки от снега, счищать снег со скамеек.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других

людей и его результатам

Формировать положительное отношение к труду взрослых. Воспитывать желание принимать участие в посильном труде, умение преодолевать

небольшие трудности. Продолжать воспитывать уважение к людям знакомых профессий. Побуждать оказывать помощь взрослым, воспитывать бережное отношение к результатам их труда. Формировать бережное отношение к собственным поделкам и поделкам сверстников. Побуждать рассказывать о них.
Образовательная область «Безопасность»
Содержание образовательной области «Безопасность»  направлено на

достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

• формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

• приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира

природы поведения;

• передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в

качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

• формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

Продолжать знакомить детей с элементарными правилами поведения в детском саду: играть с детьми, не мешая им и не причиняя боль; уходить из детского сада только с родителями; не разговаривать с незнакомыми людьми и не брать у них угощения и различные предметы, сообщать воспитателю о появлении на участке незнакомого человека и т. д. Продолжать объяснять детям, что нельзя брать в рот различные предметы, засовывать ихв уши и нос. Учить умению соблюдать правила безопасного передвижения в помещении и осторожно спускаться и подниматься по лестнице; держаться за перила. Формировать представления о том, что следует одеваться по погоде (в солнечную погоду носить панаму, в дождь—надевать резиновые сапоги и т.д.). О правилах безопасности дорожного движения. Расширять

представления детей о правилах дорожного движения: рассказать, что автомобили ездят по дороге (проезжей части), а пешеходы ходят по тротуару; светофор регулирует движение транспорта и пешеходов. Рассказать, что светофор имеет три световых сигнала (красный, желтый, зеленый). Напоминать, что переходить дорогу можно только со взрослыми на зеленый

сигнал светофора или по пешеходному переходу «Зебра», обозначенному белыми полосками. Формировать умение различать проезжую часть дороги, тротуар, обочину. Напоминать детям о том, что необходимо останавливаться, подходя к проезжей части дороги; переходя  дорогу, нужно крепко держать взрослых за руку. Знакомить детей со специальными видами транспорта: «Скорая помощь» едет по вызову к больным людям), пожарная машина (едет

тушить пожар).

Формирование предпосылок экологического сознания
Продолжать формировать элементарные представления о способах взаимодействия с растениями и животными: рассматривать растения не наносить им вред; наблюдать за животными, не беспокоя их и не причиняя им вреда; кормить животных только с разрешения взрослых.

Объяснять детям, что нельзя без разрешения взрослых рвать растения и есть их — они могут оказаться ядовитыми. Формировать умение понимать простейшие взаимосвязи в природе (если растение не полить, оно может засохнуть и т. п.). Учить закрывать кран с водой. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).
Направление «Познавательно-речевое развитие»

Образовательная область «Познание»
Содержание образовательной области „Познание" направлено на достижение

целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

• сенсорное развитие;

• развитие познавательно исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

• формирование элементарных математических представлений;

• формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Сенсорное развитие

Продолжать развивать восприятие, создавать условия для ознакомления детей с цветом, формой, величиной, осязаемыми свойствами предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, пушистый и т.п.); развивать умение воспринимать звучание различных музыкальных инструментов, родной речи.

Закреплять умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов; группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме,  цвету. Совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их свойствам: величине, форме, цвету. Подсказывать детям название формы (круглая, треугольная, прямоугольная  и квадратная). Обогащать чувственный опыт детей и умение фиксировать его в речи. Совершенствовать восприятие детей, активно включая все органы чувств. Развивать образные представления. Продолжать показывать разные способы обследования предметов, активно включать движения рук по предмету и его частям.

Развитие познавательно-исследовательской

и продуктивной (конструктивной) деятельности

Поощрять исследовательский интерес, проведение простейших наблюдений. Учить способам обследования предметов, включая простейшие опыты (тонет — не тонет, рвется — не рвется). Подводить детей к простейшему анализу созданных построек. Совершенствовать конструктивные умения. Закреплять умение различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы), сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание,

приставление, прикладывание), использовать в постройках детали разного цвета. Вызывать чувство радости при удавшейся постройке. Учить располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определен-ном  расстоянии (заборчик, ворота). Побуждать детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгран-ные призмы, рядом со столбами — кубики и др.). Изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжать учить детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома — улица; стол, стул, диван — мебель для кукол. Приучать после игры аккуратно складывать детали в коробки.

Продуктивная деятельность. Развивать продуктивную деятельность, организовывать презентацию ее результатов. Формировать представление о связи результата деятельности и собственной целенаправленной активности, то есть об авторстве продукта.
Формирование элементарных математических представлений

Количество. Развивать умение видеть общий признак предметов группы (все мячи — круглые, эти — все красные, эти — все большие и т. д.).

Формировать умение составлять группы из однородных предметов и выделять из них отдельные предметы; различать понятия много, один, по одному, ни одного; находить один и несколько одинаковых предметов в окружающей обстановке; понимать вопрос «Сколько?»; при ответе пользоваться словами много, один, ни одного. Формировать умение сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе взаимного сопоставления элементов (предметов). Познакомить с приемами последова-тельного   наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой. Развивать умение понимать вопросы «Поровну ли?», «Чего больше (меньше)?»; отвечать на вопросы, пользуясь предложениями типа: «Я на каждый кружок положил грибок. Кружков больше, а грибов меньше» или «Кружков столько же, сколько грибов»

Величина. Сравнивать предметы контрастных и одинаковых размеров; при сравнении предметов соизмерять один предмет с другим по заданному признаку величины (длине, ширине, высоте, величине в целом), пользуясь приемами наложения и приложения; обозначать результат сравнения слоями: длинный — короткий, одинаковые (равные) по длине, широкий — узкий , одинаковые (равные) по ширине, высокий - низкий, одинаковые (равные) по высоте, большой — маленький, одинаковые (равные) по величине.
Форма. Познакомить с геометрическими фигурами: круг, квадрат, треугольник. Обследовать форму этих фигур, используя зрение и осязание.

Ориентировка в пространстве. Развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в соответствии с ними различать пространственные направления от себя:  вверху — внизу, впереди — сзади (позади), справа — слева; различать правую и левую руки.

Ориентировка во времени. Формировать умение ориентироваться в контрастных частях суток: день — ночь, утро ~ вечер.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

Предметное и социальное окружение

Формировать умение сосредоточивать внимание на предметах и явлениях предметно- пространственной развивающей среды; устанавливать простей-шие  связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.

Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, их назначением. Развивать умение определять цвет, величину, форму, вес (легкий, тяжелый) предметов; расположение их по отношению к себе (далеко, близко, высоко). Знакомить с материалами (дерево, бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твердость, мягкость).

Формировать умение группировать (чайная, столовая, кухонная посуда) и

классифицировать (посуда — одежда) хорошо знакомые предметы.

Знакомить с театром через мини-спектакли и представления, а также через игры- драматизации по произведениям детской литературы.

Знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. Знакомить с доступными пониманию ребенка профессиями (врач, милиционер, продавец, воспитатель).

Ознакомление с природой

Расширять представления детей о растениях и животных. Продолжать знакомить с домашними животными и их детенышами, особенностями их поведения и питания. Знакомить детей с обитателями уголка природы: аквариумными рыбками и декоративными птицами (волнистыми попугайчи-ками, канарейками). Расширять представления о диких животных (медведь, лиса, белка, еж и др.). Познакомить с лягушкой. Учить наблюдать за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь), подкармливать их зимой. Расширять представления детей о насекомых (бабочка, майский жук, божья коровка, стрекоза).

Развивать умение отличать и называть по внешнему виду', овощи (огурец, помидор, морковь, репа), фрукты (яблоко, груша), ягоды (малина, смородина)
Знакомить с некоторыми растениями данной местности: с деревьями, цветущими травянистыми растениями (одуванчик, мать-и-мачеха).

Знакомить с комнатными растениями (фикус, герань). Дать представления о том, что для роста растений нужны земля, вода и воздух. Знакомить с характерными особенностями следующих друг за другом времен года и

теми изменениями, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности взрослых и детей. Дать представления о свойствах воды (льется, переливается, нагревается, охлаждается), песка (сухой — рассыпается, влажный — лепится), снега (холодный, белый, от тепла — тает). Формировать представления о простейших взаимосвязях, в живой и неживой природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.).

Сезонные наблюдения

Осень. Развивать умение замечать изменения в природе: становится холоднее, идут дожди, люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в теплые края. Расширять представления о том, что осенью собирают урожай овощей и фруктов.

Развивать умение различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи и фрукты и называть их.

Зима. Расширять представления о характерных особенностях зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду).

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок, подкармливать их. Учить замечать красоту зимней природы: деревья в снежном уборе, пушистый снег, прозрачные льдинки и т.д. Побуждать участвовать в катании с горки на санках, лепке поделок из снега, украшении

снежных построек.

Весна. Продолжать знакомить с характерными особенностями весенней природы: ярче светит солнце, снег начинает таять, становится рыхлым, выросла трава, распустились листья на деревьях, появляются бабочки и майские жуки. Расширять представления детей о простейших связях в природе: стало пригревать солнышко — потеплело — появилась травка, запели птицы, люди заменили теплую одежду на облегченную.

Показать, как сажают семена цветочных растений и овощей на грядки.

Лето. Расширять представления о летних изменениях в природе: жарко, яркое солнце, цветут растения, люди купаются, появляются птенцы в гнездах. Дать детям элементарные знания о садовых и огородных растениях. Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи и ягоды.
Образовательная область «Коммуникация»
Содержание образовательной области „Коммуникация" направлено на

достижение целей овладения конструктивными способами и средствами

взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

• развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

• развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны,

грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи— диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

• практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми

Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми и сверстни-ками посредством поручений (спроси, выясни, предложи помощь, поблаго-дари и т. п.). Подсказывать детям образцы обращения ко взрослым, зашедшим в группу (Скажите: „Проходите, пожалуйста", Предложите: „Хотите посмотреть...", Спросите: „Понравились ли наши рисунки?").

В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом (Посоветуй Мите перевозить кубики на большой машине, Предложи Саше сделать ворота пошире, Скажи: „Стыдно драться! Ты уже  большой"). Помогать детям доброжелательно общаться друг с другом. Продолжать приучать детей слушать рассказы воспитателя о забавных случаях из жизни. Формировать потребность делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями.

Поощрять желание задавать вопросы воспитателю и сверстникам.

Развитие всех компонентов устной речи,

практическое овладение нормами речи

Формирование словаря

На основе обогащения представлений о ближайшем окружении продолжать расширять и активизировать словарный запас детей. Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта. Развивать умение различать и называть существенные детали и части предметов (у платья — рукава, воротник, карманы, пуговицы), качества (цвет и его оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, пушистая, шероховатая), некоторые материалы и их

свойства (бумага легко рвется и размокает, стеклянные предметы бьются, резиновые игрушки после сжимания восстанавливают первоначальную форму), местоположение (за окном, высоко, далеко, под шкафом).

Обращать внимание детей на некоторые сходные по назначению предметы (тарелка — блюдце, стул — табурет, шуба — пальто — дубленка).

Развивать умение понимать обобщающие слова (одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы и т. п.); называть части суток (утро, день, вечер, ночь); называть домашних животных и их детенышей, овощи и фрукты.

Звуковая культура речи

Совершенствовать умение детей внятно произносить в словах гласные (а, у, и, о, э) и некоторые согласные звуки (п — 6 — т — д — к — г; ф — в;т — с — з — ц). Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию звуков. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность. Формировать умение отчетливо произносить слова и

короткие фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.

Грамматический строй речи

Совершенствовать умение детей согласовывать прилагательные с существительными в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за, около). Помогать употреблять в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей (утка — утенок — утята);

форму множественного числа существительных в родительном падеже (ленточек, матрешек, книг, груш, слив). Относиться к словотворчеству детей как к этапу активного овладения грамматикой, подсказывать им правильную форму слова. Помогать детям получать из нераспространенных простых предложений (состоят только из подлежащего и сказуемого) распространен-ные путем введения в них определений, дополнений, обстоятельств; составлять предложения с однородными членами (Мы пойдем в

зоопарк и увидим слона, зебру и тиграм).

Связная речь

Развивать диалогическую форму речи. Вовлекать детей в разговор во время рассматривания предметов, картин, иллюстраций; наблюдений за живыми объектами; после просмотра спектаклей, мультфильмов.

Формировать умение вести диалог с педагогом: слушать и понимать заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном темпе, v перебивая говорящего взрослого. Напоминать детям о необходимости говорить спасибо, здравствуйте, до свидания, спокойной ночи (в семье, группе). Развивать инициативную речь детей во взаимодействиях со взрослыми и другими детьми. В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о  предметах ближайшего окружения предоставлять детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы предметов.
Образовательная область «Чтение художественной литературы»
Содержание образовательной области „Чтение художественной литературы"
направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в чтении восприятии) книг через решение следующих задач:

• формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

• развитие литературной речи;

• приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художествен-ного восприятия и эстетического вкуса".

Направление «Художественно-эстетическое развитие»

Образовательная область «Художественное творчество»
Содержание образовательной области „Художественное творчество"

направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

• развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация,

художественный труд);

• развитие детского творчества;

• приобщение к изобразительному искусству.

Развитие продуктивной деятельности

Рисование

Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и т. п.).

Совершенствовать умение правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы. Добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования. Формировать умение набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку. Закреплять названия цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, серый). Обращать внимание на подбор цвета, соответствующего изображае-мому  предмету. Приобщать детей к декоративной деятельности: учить украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем (птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички).

Развивать умение ритмично наносить линии, штрихи, пятна, мазки (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»). Предлагать детям изображать простые предметы, рисовать прямые лишний (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик,

клетчатый платочек и др.). Подводить детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формировать умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и т.п. в траве ползают жучки и червячки; колобок катится

по дорожке и др.). Развивать умение располагать изображения по всему листу.

Лепка

Формировать интерес к лепке. Закреплять представления о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки. Развивать умение раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук. Побуждать детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с

заточенным концом. Формировать умение создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу. Закреплять умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки : вылепленные предметы на дощечку. Предлагать детям лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и др.). Предлагать объединить вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и др.): Вызывать радость от восприятия результата своей и общей работы.

Аппликация

Приобщать детей к искусству аппликации, формировать интерес к этому виду деятельности. Учить предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное воспитателем), и наклеивать их. Формировать умение аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на .специально приготовленной клеенке);

прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой. Формировать навыки аккуратной работы. Вызывать у детей радость от полученного изображения. Развивать умение создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розета и др.) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных

материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету. Закреплять знание формы предметов и их цвета. Развивать чувство ритма.

Образовательная область «Музыка»
Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение

цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку

через решение следующих задач:

• развитие музыкально художественной деятельности;

• приобщение к музыкальному искусству≫.

Развитие музыкально-художественной деятельности,

приобщение к музыкальному искусству

Слушание

Приобщать детей к народной и классической музыке. Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем. Формировать эмоциональную отзывчивость на произведение, умение различать веселую

и грустную музыку. Приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении. Развивать способность различать музыкальные звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменения в силе звучания мелодии громко, тихо). Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.).

Пение

Учить выразительному пению. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

Песенное творчество

Развивать желание детей петь и допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю- баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.

Музыкально-ритмические движения

Формировать умение двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. Развивать умение маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку.

Улучшать качество исполнения танцевальных движений: притопывать переменно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками

и без них. Способствовать развитию навыков выразительной и эмоциональ-ной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д.
                 Организации психолого-педагогической  работы.

                                           Старший  возраст.

При организации психолого-педагогической  работы необходимо обеспечить

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать  поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном  материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного  процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных

областей дает возможность достичь этой цели.

      Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию  оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для  практики, экспериментирова-ния, развития основных навыков, понятийного мышления. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.  Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение  единства образовательных целей и преемственности в детском  развитии на протяжении всего  дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными  возможностями.  Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для  детей с особыми потребностями.

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период—2-3 недели.
Содержание психолого-педагогической работы

Направление «Физическое развитие»

Образовательная область «Здоровье»
"Содержание образовательной области „Здоровье" направлено на достижение

целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

• воспитание культурно гигиенических навыков;

• формирование начальных представлений о здоровом образе жизни≫.
Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей

Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. Формировать интерес и любовь к спорту. Систематически проводить под руководством медицинских работников различные виды закаливающих процедур с учетом индивидуальных особенностей детей. Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 10-12 минут. Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках между ними проводить физкультминутки продолжительностью 1-3 минуты. При наличии соответствующих условий проводить обучение плаванию и гидроаэробике.

Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, используя подвижные, спортивные, народные игры и физические упражнения.

Воспитание культурно-гигиенических навыков

Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться. Пользуясь индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать рот после еды, мыть ноги перед сном, правильно пользоваться носовым платком и расческой, следить за своим внешним видом, быстро раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви. Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, благодарить.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма человека. Расширять представления о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека. Учить использовать специальные физические упражнения для укрепления своих органов и систем. Учить активному отдыху. Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур. Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.

Образовательная область «Физическая культура»
≪Содержание образовательной области „Физическая культура" направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

• развитие физических качеств {скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

• накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

• формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и

физическом совершенствовании≫.

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта

Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. Формировать сохранять правильную осанку в различных видах деятельности.

Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге.

Добиваться активного движения кисти руки при броске.

Закреплять умение быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, круге; выполнять упражнения ритмично, в указанном воспитателем темпе. Развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. Закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных играх (в том числе играх с элементами соревнования), способствующих развитию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в пространстве. Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения. Закреплять умение сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега.

Упражнять в перелезании с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали.
Формирование потребности в двигательной активности

и физическом совершенствовании

Закреплять умение придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности. Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры.

Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта.

Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол).

Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью до 40 мииут, два раза в год—физкультурные праздники (зимний и летний) длительностью до 1 часа.

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений

Основные движения

Ходьба. Бег. Ползание, лазанье. Прыжки. Бросание, ловля, метание. 
Групповые упражнения с переходами. Ритмическая гимнастика. 
Общеразвивающие упражнения

Упражнения для кистей рук, развития н укрепления мышц плечевого пояса.
Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног.  Статические упражнения. 
Спортивные упражнения

Катание на санках. Скольжение. Ходьба на лыжах. Игры на лыжах. Катание на коньках. Игры на коньках. Катание на велосипеде и самокате. 
Игры на велосипеде. Плавание. Игры на воде. Гидроаэробика. 
Спортивные игры

Городки. Элементы баскетбола. Элементы футбола. Элементы хоккея. 
Бадминтон. Элементы настольного тенниса. 
Подвижные игры

С бегом. С прыжками. С метанием и ловлей. С ползанием и лазаньем. Эстафеты. С элементами соревнования. Народные игры. 
Направление «Социально-личностное развитие»

Образовательная область «Социализация»
Содержание образовательной области „Социализация" направлено на
достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:

• развитие игровой деятельности детей;

• приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

• формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
Развитие игровой деятельности

Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, выполнении правил и норм поведения. Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать умение действовать в команде.

Сюжетно-ролевые игры.
Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный материал.

Побуждать детей по-своему обустраивать собственную игру самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты для игры в театр, деньги для покупок). Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, мультфильмах. Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами сверстников. Продолжать формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих. Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника: умение считаться с

интересами и мнением товарищей по игре, справедливо решать споры.

Подвижные игры.
Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры. Закреплять умение справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес к народным играм.

Театрализованные игры

Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализс -ванных игр. Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и декорация для будущего спектакля; распределять между собой обязанности и роли. Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения. Закреплять умение использованные средства выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). Воспитывать любовь к театру. Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, перчаточный, кукольный и др.).

Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. Рассказывать детям о театре, театральных профессиях. Помогать постигать художественные образы, созданные средствами театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, декорации и др.).

Дидактические игры

Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры (лого, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, исполнять роль ведущего. Закреплять умение согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу.

Привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т.д.). Развивать и закреплять сенсорные способности.
Приобщение к элементарным общепринятым нормам

и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми

(в том числе моральным)

Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, лривычку сообща играть, трудиться, заниматься самостоятельно выбранным делом. Формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать старших хорошими поступками.

Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; важно слушать собеседника и без надобности не перебивать.

Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; желание помогать им. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность, коллективизм. Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы поведения, в своих поступках следовать

положительному примеру. Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости приветствие, прощание, просьбы, извинения).
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности,

патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу

Образ Я. Развивать представления о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе.

Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий.

Детский сад. Формировать представления о себе как об активном члене коллектива через проектную деятельность, охватывающую детей младших возрастных групп и родителей, участие в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.).

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев, выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.).

Родная страна. Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети.

Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство гордости за ее достижения. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. Продолжать расширять знания о государственных праздниках. Рассказать детям о Ю.А. Гагарине и других героях космоса, мы Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям.
Наша армия. Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение 
к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам.

Наша планета. Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.

Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят других стран, о правах детей в мире (Декларация прав ребенка), отечественных и международных организациях, занимающихся за наблюдением прав ребенка (органы опеки, ЮНЕСКО и др.) Дать элементарные представления о свободе личности как достижении

человечества.
Образовательная область «Труд»
Содержание образовательной области „Труд" направлено на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач:

• развитие трудовой деятельности;

• воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

• формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в

обществе и жизни каждого человека.
Развитие трудовой деятельности

Воспитывать потребность трудиться.

Самообслуживание. Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). Приучать относить после еды и аккуратно складывать в раковину посуду. Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в костюме, прическе. Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место.

Хозяйственно бытовой труд. Закреплять умение поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп).

Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега; поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам.

Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна. Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол.

Труд в природе. Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к окружающей природе.

Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву, мыть кормушки, готовить корм рыбам, птицам, морским свинкам и т. п.

Осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы.

Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам. Весной привлекать детей к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады.

Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб.

Ручной труд

Работа с бумагой и картоном. Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. Учить детей создавать объемные игрушки в технике оригами.

Работа с тканью. Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом.

Работа с природным материалом. Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). В процессе работы развивать фантазию, воображение. Закреплять умение аккуратно и экономно использовать материалы.

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других

людей и его результатам

Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со

всеми, стремление быть полезными окружающим, радовать результатам коллективного труда.

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в

обществе и жизни каждого человека

Расширять представления детей о труде взрослых, о значении их тру взрослых для общества. Воспитывать уважение к людям труда. Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности, к профессиям родителей и месту их работы. Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного города (поселка).
Образовательная область «Безопасность»
Содержание образовательной области «Безопасность» направлено на
достижение целей формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:

• формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

• приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира

природы поведения;

• передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в

качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

• формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности

Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду.

Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая помощь»). Напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар.

О правилах безопасности дорожного движения. Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми.

Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре. Закреплять знания детей о специальном транспорте. Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте. Напоминать, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая окружающим.

Формирование предпосылок экологического сознания

Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять

представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными. Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и лекарственными для животного; вредные для человека насекомые могут быть пищей для земноводных и т.д.). Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя. Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде.
Направление «Познавательно-речевое развитие»
Образовательная область «Познание»

Содержание образовательной области „Познание" направлено на достижение

целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

• сенсорное развитие;

• развитие познавательно исследовательской и продуктивной (конструктив-ной) деятельности;

• формирование элементарных математических представлений;

• формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
Сенсорное развитие

Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности. Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств. Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, положению в пространстве, цвету;

выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков.

Развитие познавательно-исследовательской

и продуктивной (конструктивной) деятельности

Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение.

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в

соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу.

Конструирование из строительного материала. Развивать умение сооружать различные конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транспорта). Определять, какие детали больше всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжать развивать умение планировать процесс возведения постройки. Закреплять умение сооружать постройки, объединенные общей темой (улица, машины, дома).

Конструирование из деталей конструкторов.   Познакомить с разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учить создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т.д.) по рисунку, по словесной инструкции воспитателя, по собственному замыслу. Познакомить детей с деревянным конструктором, детали которого крепятся штифтами.
Закреплять умение создавать различные конструкции (мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции воспитателя.

Закреплять умение создавать конструкции, объединенные общей темой

(детская площадка, стоянка машин и др.). Закреплять умение разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).

Проектная деятельность. Развивать проектную деятельность всех типов

(исследовательскую, творческую, нормотворческую).

В исследовательской проектной деятельности учить ребенка уделять внимание анализу эффективности источников информации. Инициировать обсуждения проекта в кругу сверстников. Способствовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера.

В работе над нормотворческими проектами инициировать обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при нарушении установленных этими проектами норм. Помогать детям символически отображать ситуацию, проживать ее основные смыслы и выражать их в образной форме.
Формирование элементарных математических представлений

Количество

Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в которых предметы отличаются определенными признаками. Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или

отдельных его частей. Закреплять умение устанавливать отношения между отдельными частями множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар предметов или соединения предметов стрелками. Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. Познакомить со счетом в пределах 20.

Познакомить с числами второго десятка. Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать каждое число на 1 (в пределах 10).

Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному или обозначенному цифрой, определять пропущенное число. Познакомить с составом чисел от 0 до 10. Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе).

Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек, 1,2, 5,10 рублей (различение, набор и размен монет). Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на вычитание (вычитаемое меньше остатка);

при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно (=).

Величина

Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета.

Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т.д.); устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и

целое по известным частям. Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) с помощью условной меры (бумаги в клетку).

Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Закреплять умение сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной меры.

Форма

Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о

прямой линии, отрезке прямой. Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух коротких отрезков—один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию и  перечислению их характерных свойств; составлять тематические композиции из фигур по собственному замыслу

Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных частей по контурным образцам, по описанию, представлению.

Ориентировка в пространстве

Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т.д.); располагать предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.).

Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к

моделированию пространственных отношений между объектами в виде рисунка, плана, схемы. Формировать умение «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в

пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы).

Ориентировка во времени

Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности дней недели, месяцев, времен года. Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же время.
Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность отде-ьных временных интервалов (1 минута,10 минут, 1 час). Формировать умение определять время по часам с точностью до 1 часа.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора

Предметное и социальное окружение

Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире.

Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов.

Закреплять умение применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.).

Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный). Продолжать знакомить с библиотеками, музеями.

Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т.д.).

Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом.

Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, ухаживать за домашними животными). Расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). Познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), местом человека в природном и социальном мире, происхождением и биологической обоснованностью различных рас. Продолжать формировать элементарные представления об истории человечества через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные виды деятельности. 

Ознакомление с природой 

Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса. Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Учить устанавливать связи между состоянием растения и условиями окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.). Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления об особенностях приспособления животных к окружающей среде. Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся.Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и пресмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т.п.)

Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья коровка, жужелица); сравнивать

насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают).

Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих). Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о временах года. Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое, и наоборот. Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. Закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители растений, то растения не дадут семян и др.). Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). Оформлять с детьми альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы.

Сезонные наблюдения

Осень. Закреплять знания детей о том, что сентябрь — первый осенний месяц. Учить замечать приметы осени (похолодало; земля от заморозков стала твердой; заледенели лужи; листопад; иней на почве). Показать обрезку кустарников, рассказать, для чего это делают. Привлекать к высаживанию садовых растений (настурция, астры) в горшки. Закреплять умение собирать природный материал (семена, шишки, желуди, листья) для изготовления поделок.

Зима. Обогащать представления детей о сезонных изменениях в природе (самые короткие дни и длинные ночи, холодно, мороз, гололед и т. д.).

Обращать внимание на то, что на некоторых деревьях долго сохраняются плоды (на рябине, ели и т.д.). Объяснить, что это корм для птиц.

Закреплять умение определять свойства снега (холодный, пушистый, рассыпается, липкий и др.; из влажного тяжелого снега лучше делать постройки). Учить детей замечать, что в феврале погода меняется (то светит солнце, то дует ветер, то идет снег, на крышах домов появляются сосульки).

Рассказать детям, что 22 декабря — самый короткий день в году. Привлекать детей к посадке семян овса для птиц.

Весна. Расширять представления дошкольников о весенних изменениях в природе (чаще светит солнце, зацветают подснежники; распускаются почки на деревьях и кустарниках, начинается ледоход; пробуждаются травяные лягушки, жабы, ящерицы; птицы вьют гнезда; вылетают бабочки-крапивницы; появляются муравьи). Познакомить с термометром (столбик с ртутью может быстро подниматься и опускаться, в зависимости от того, где он находится — в тени или на солнце). Наблюдать, как высаживают, обрезают деревья и кустарники. Учить замечать изменения в уголке природы (комнатные растения начинают давать новые листочки, зацветают и т. д.); пересаживать комнатные растения, в том числе способом черенкования. К Международному женскому дню выращивать с детьми цветы (тюльпаны).

Знакомить детей с народными приметами; «Длинные сосульки — к долгой весне», «Если весной летит много паутины, лето будет жаркое» и т. п.

Лето. Уточнять представления об изменениях, происходящих в природе (самые длинные дни и короткие ночи, тепло, жарко; бывают ливневые дожди, грозы, радуга). Объяснить, что летом наиболее благоприятные условия для роста растений: растут, цветут и плодоносят. Знакомить с народными приметами: «Радуга от дождя стоит долго—к ненастью, скоро

исчезнет — к ясной погоде», «Вечером комары летают густым роем — быть теплу», «Появились опята — лето кончилось». Рассказать о том, что 22 июня — день летнего солнцестояния (самый долгий день в году: с этого дня ночь удлиняется, а день идет на убыль).
Образовательная область «Коммуникация»
Содержание образовательной области „Коммуникация" направлено на

достижение целей овладения конструктивными способами и средствами

взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:

• развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

• развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны,

грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи—диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

• практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Развитие свободного общения с взрослыми и детьми

Поощрение стремления детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения новых знаний. Совершенствовать речь как средства общения. Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему, какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т.п.

Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим их обсуждением с воспитателем и сверстниками. Развивать построение высказывания, помогать детям более точно характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. Помогать осваивать формы речевого этикета. Продолжать развивать умение содержательно, эмоционально рассказывать сверстникам об интересных фактах и событиях. Приучать детей к самостоятельности суждений.
Развитие всех компонентов устной речи,

практическое овладение нормами речи

Формирование словаря

Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря. Побуждать детей интересоваться смыслом слов. Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания. Помогать детям осваивать выразительные средства языка.

Звуковая культура речи

Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями.

Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове. Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи

Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении.

Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова,

существительные с суффиксами, глаголы с приставками, прилагательные в сравнительной и превосходной степени. Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, , потому что, если, если бы и т.д.).

Связная речь

Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать культуру речевого общения. Развивать умение содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их.Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по

набору картинок с последовательно развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. Развивать умение составлять рассказы из личного опыта.Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему.

Подготовка к обучению грамоте

Дать представления о предложении (без грамматического определения).

Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их последовательности.

Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-ша Ма-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. Учить составлять слова из слогов (устно). Учить выделять последовательность звуков в простых словах.
Образовательная область «Чтение художественной литературы»
Содержание образовательной области „Чтение художественной литературы"

направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в чтении восприятии) книг через решение следующих задач:

• формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

• развитие литературной речи;

• приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Формирование интереса и потребности в чтении

Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе. Обращать их внимание на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову. Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками. Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям

книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей чувство юмора. Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию

литературной фразы). Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением.

Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников.

Направление «Художественно-эстетическое развитие»
Образовательная область «Художественное творчество»
Содержание образовательной области „Художественное творчество"

направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:

• развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация,

художественный труд);

• развитие детского творчества;

• приобщение к изобразительному искусству
Развитие продуктивной деятельности

Рисование

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры. Развивать наблюдательность, способность замечать характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность.

Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и др.). Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Направлять внимание детей на новые способы работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разные способы создания фона для

изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания гневного изображения; при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как вначале, так и по завершении основного изображения. Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, упражнять в плавных поворотах руки при рисовании округлых линии, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и

горизонтально), учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Развивать умение видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и

пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; учить создавать цвета и

оттенки. Постепенно подводить детей к обозначению цветов, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т.п.). Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в

связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое—в пасмурный), Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. Закреплять умение детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке; развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений

(нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.).

Сюжетное рисование. Совершенствовать умение детей размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа —передний план или дальше от него—задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек

маленький, ворона большая и т.п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, композиционного и цветового решения.

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др,). Формировать умение выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение создавать композиции на листах бумаги разной формы,

силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки.

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму.

Лепка

Развивать творчество детей. Формировать умение свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Развивать умение создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство

композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей.

Декоративная лепка. Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции.

Аппликация

Совершенствовать умение создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных по собственному замыслу и по мотивам народного искусства. Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять проявления творчества. Развитие детского творчества

Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с предметами движения рук по предмету. Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; учить аргументированно и развернуто оценивать свои работы и работы сверстников, обращая внимание на обязательность доброжелательного и

уважительного отношения к работам товарищей. Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой деятельности. Воспитывать самостоятельность; развивать умение активно и творчески применять ранее

усвоенные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные средства. Совершенствовать умение рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого предмета. Совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину строение,

пропорции, цвет, композицию. Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину.

Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их: вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа. 

Приобщение к изобразительному искусству

 Формировать основы художественной культуры. Продолжать развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде творческой деятельности людей., о видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк).

Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства. Продолжать знакомить детей с произведениями живописи; И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», «Март» «Весна. Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А.

Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», «Богатыри». «Иван-царевич на Сером волке») и др. Расширять представление о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форма, пропорции, цвет, характерные детали, поза, движения и др.).

Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврика, Е. Чарушин и др.). Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что

существуют здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Учить выделять одинаковые части конструкции и особенности

деталей. Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомить с архитектурой, опираясь на региональные особенности местности, в которой они живут. Рассказать детям, что,

как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники «Золотого кольца» и другие — в разных городах свои. Развивать умение передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление изображать детали построек

(наличники, резной подзор по контуру крыши). Расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п). Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; учить самостоятельно создавать художественные образы в разных видах деятельности. Объяснять детям значение органов чувств человека для художественной деятельности, учить соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т.д.). Познакомить детей с историей и видами искусства; учить различать народное и профессиональное искусство. Организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями).Формировать положительное отношение к искусству. Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывать интерес

к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства. Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. Эстетическая развивающая среда. Продолжать расширять представления детей об окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Развивать стремление любоваться красотой объектов окружающей среды: изделиями народных промыслов, природой, архитектурными сооружениями. Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т.п.). Привлекать детей к оформлению выставок в группе, детском саду, к организации игровых уголков, расположению материалов для самостоятельной творческой деятельности и т.п. Формировать у детей умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать

оценочные суждения, обосновывать свое мнение.
Образовательная область «Музыка»
Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение

цели развития музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:

• развитие музыкально художественной деятельности;

• приобщение к музыкальному искусству
Музыкально-художественная деятельность,

приобщение к музыкальному искусству

Слушание

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественно-эстетический вкус. Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера); профессиями (пианист, дирижер, композитор, певица и певец, балерина и бал-леро, художник и др.). Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты—терции. Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную

память. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха.

Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством композиторов и музыкантов. Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации.

Пение

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию.

Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы. Учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию), Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него.
Песенное творчество

Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы.

Музыкально-ритмические движения

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание.

Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т.д.). Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, театральных постановок.
Музыкально-игровое и танцевальное творчество

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). Совершенствовать умение импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик; сердитый козлик и т.п.). Закреплять умение придумывать движения, отражающие содержание песни;

выразительно действовать с воображаемыми предметами.

Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в движениях музыкальных образов. Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности.

Игра на детских музыкальных инструментах

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; умение исполнять музыкальные произведения в оркестре в

ансамбле.
1.3. Планируемые результаты  освоения детьми общеобразовательной программы  (промежуточная и итоговая оценки)
   Промежуточная оценка (один раз в полугодие ) – это описание динамики формирования интегративных качеств  воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими  Программы  по всем направлениям развития детей; - это результаты  диагностики  и мониторинга.  
  Итоговая оценка проводится при выпуске ребенка из детского сада в школу и включает описание  интегративных качеств  выпускника ДОУ. Проводится ежегодно в подготовительной к школе группе. 

Портрет выпускника:
– физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни;

– любознательный, активный.  Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

– эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства,  музыкальные и художественные произведения, мир природы;

– овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные  и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации;  

– способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

– способный решать интеллектуальные и личностные задачи  (проблемы), адекватные возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.; 

– имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях;  об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире; 

– овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции;

– овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.
В портрете выпускника отражаются качества личности ребенка и степень их сформированности.

                            1.4. Система мониторинга 

     С  целью  фиксации достижений детей и отслеживания результатов их развития в детском саду  организована диагностика учебно-воспитательного процесса, в ней учитываются параметры развития детей от 1,5 до 7 лет:

- состояние физического здоровья,

- уровень знаний   (по  программе М.А.Васильевой),

- уровень развития психических процессов (мышление, память, воображение).

Способы систематической фиксации 
динамики детского развития (диагностика)

	№ п/п
	Направления развития воспитанников
	Диагностические методики
	Ответственные
	Сроки

	1. 
	Познавательное развитие
	Критерии познавательного развития детей дошкольного возраста, сформулированные в «Программе воспитания и обучения в детском саду» 

под редакцией М.А. Васильевой, 

В.В. Гербовой, 

Т.С. Комаровой 

Арапова-Пискарева Н.А.

(ФЭМП)

Соломенникова О.А.

(Экологическое воспитание)

Дыбина О.Б 

(Ребенок и окружающий мир)
	Воспитатели возрастных  групп
	сентябрь

май

	2. 
	Социальное развитие
	Критерии социального развития детей дошкольного возраста, сформулированные в «Программе воспитания и обучения в детском саду» 

под редакцией М.А. Васильевой, 

В.В. Гербовой, 

Т.С. Комаровой 

Петрова В.И., Стульник Т.Д.

(Нравственное воспитание)

Куцакова Л.В.

(Трудовое воспитание)
	Воспитатели возрастных  групп
	сентябрь

май

	3. 
	Развитие речи
	Критерии познавательного развития детей дошкольного возраста, сформулированные в «Программе воспитания и обучения в детском саду» 

под редакцией М.А. Васильевой, 

В.В. Гербовой, 

Т.С. Комаровой 

Гербова В.В

(Развитие речи)
	Воспитатели возрастных  групп
	сентябрь

май

	4. 
	Физическое развитие
	Критерии физического развития детей дошкольного возраста, сформулированные в «Программе воспитания и обучения в детском саду» 

под редакцией М.А. Васильевой, 

В.В. Гербовой, 

Т.С. Комаровой 

Степаненкова Э.Я.
	Воспитатель по физической  культуре

медсестра
	сентябрь

май

	5. 
	Эстетическое развитие
	Критерии познавательного развития детей дошкольного возраста, сформулированные в «Программе воспитания и обучения в детском саду» 

под редакцией М.А. Васильевой, 

В.В. Гербовой, 

Т.С. Комаровой 

Зацепина М.Б.

(Музыкальное воспитание)

Комарова Т.С.

(Изобразительная деятельность)


	Воспитатель по худ.-продук. деятельности,

музыкальный  руководитель 
	Сентябрь

        май

	6. 
	Готовность детей к обучению в школе
	Вербальное мышление

(тест Керна-Ирасека)
	Воспитатели  подготовительной к школе группы

Психолог


	май


   Наряду с диагностикой  (тестовый подход)  в детском саду организована  система мониторинга достижения детьми планируемых результатов  (аутентичная оценка).  Она строится на анализе реального поведения  ребенка, а не на результате  выполнения реальных заданий. При организации мониторинга  учитывается положение Л.С.Выготского о ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в себя два компонента: мониторинг образовательного процесса и мониторинг детского развития.

           Мониторинг  образовательного процесса  осуществляется  через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе  оценки развития  интегративных  качеств ребенка.

        Мониторинг  проводится  педагогами на основе наблюдений  и анализа продуктов  детских  видов  деятельности  и заносятся в таблицы. В конце  года  заполняются сводные таблицы, делается  вывод.
                              2 ЧАСТЬ  (вариативная).

2.1. Особенности организации образовательного процесса в группах    

                                       раннего возраста.

              Организации психолого-педагогической  работы.

При организации психолого-педагогической  работы необходимо обеспечить

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать  поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном  материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного  процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных

областей дает возможность достичь этой цели.

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию  оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для  практики, экспериментирова-ния, развития основных навыков, понятийного мышления. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.  Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение  единства образовательных целей и преемственности в детском  развитии на протяжении всего

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными  возможностями.

Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для  детей с особыми потребностями.

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период—2-3 недели.
          Комплексно-тематическое планирование  на  2011-2012  год

                                               младший  возраст

	
	Тема 
	Развернутое содержание работы
	Период
	Варианты

итоговых

мероприятий

	1
	Мониторинг
	
	1-12 сентября
	Заполнение  и  анализ диагностических  карт

	2
	Детский  сад
	Вызвать у детей радость от возвращения в

детский сад. Продолжать знакомство с детским

садом как ближайшим социальным окружением

ребенка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный

руководитель, врач, дворник), предметное

окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Знакомить детей

друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы,

помочь вспомнить друг друга). Формировать

дружеские, доброжелательные отношения между

детьми 
	13-30  сентября
	Развлечение для детей,

организованный

сотрудниками

детского сада с

участием

родителей. Дети в

подготовке не

участвуют, но

принимают

активное участие

в развлечении (а

подвижных играх,

викторинах).

	3
	Золотая  осень
	Расширять представления детей об осени  (сезонные изменения в природе, одежде людей, на

участке детского сада), о времени сбора урожая, о

некоторых овощах, фруктах, ягодах, грибах,

Знакомить с сельскохозяйственными профессиями.

Знакомить с правилами безопасного поведения в

природе. Воспитывать бережное отношение к

природе. Развивать умения замечать красоту

осенней природы, вести наблюдения за погодой.

Расширять знания о домашних животных и

птицах. Знакомить с некоторыми особенностями

поведения лесных зверей и птиц осенью.
	1-31 октября
	Праздник «Осень».

Выставка детского

творчества.

	4
	Я  и  моя  семья
	Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе ЖИЗНИ.

Формировать образ Я. Формировать

элементарные навыки ухода за своим лицом и

телом. Развивать представления о своем внешнем  облике. Развивать гендерные представления,

Формировать умение называть свое имя, фамилию,имена членов семьи, говорить о себе в первом лице.

Развивать представления о своей семье.
	1-30  ноября
	День здоровья.

Спортивное

развлечение.

	5
	Зима  пришла
	Организовывать все виды детской

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной,

музыкально -художественной, чтения) вокруг темы  зимы,

Нового года и новогоднего праздника.
	1-30  декабря
	Новогодний

утренник.

	6
	Мир  вокруг  нас
	Создавать условия для расширения представлений детей об окружающем мире.

Продолжать знакомить с признаками предметов, совершенствовать умение определять

их цвет, форму, величину, вес. Развивать умение сравнивать и группировать предметы по этим  признакам. Рассказывать детям о материалах, из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала

(корпус машин — из металла, шины — из резины и т. п.). Помогать устанавливать связь между  назначением и строением, назначением и материалом предметов.
	10-31 января
	Проекты  группы,  коллекционирование, выставки

	7
	Мой  любимый  папа
	Осуществлять патриотическое воспитание.

Знакомить с военными  профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках

стремления быть сильными, смелыми, стать  защитниками Родины).
	1-29 февраля
	Праздник,

посвященный Дню

защитника

Отечества.

	8
	Мама  золотая
	Организовывать все виды детской

деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой,

познавательно исследовательской, продуктивной,

музыкально художественной, чтения) вокруг темы

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать

уважение к воспитателям.
	1-31  марта
	Праздник ≪8

Марта≫ Выставка

детского

творчества.

	9
	Весна-красна
	Расширять представления о весне.

Воспитывать бережное отношения к природе,

умение замечать красоту весенней природы.

Расширять представления о сезонных изменениях

(изменения в погоде, растения весной, поведение  зверей и птиц).

Расширять представления о простейших связях в природе (потеплело — появилась травка и

т. д.).
	1-30  апреля


	Праздник

≪Весна≫.

Выставка детского

творчества.

	10
	Природа  и  здоровье
	Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе ЖИЗНИ.

Формировать образ Я. Формировать

элементарные навыки ухода за своим лицом и

телом. Развивать представления о своем внешнем  облике. Развивать  гендерные представления
	1- 20 мая
	Праздник,  развлечение, проектная  деятельность

	11
	Мониторинг 
	
	20-31 мая
	Заполнение  и  анализ  диагностических  карт

	В  летний  период  детский  сад  работает  по  летнему  оздоровительному  плану
	1июня-

30 августа
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Организация режима пребывания детей в ДОУ.
        Режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности 

 (Младший возраст, дети с 3  до 4 лет)

	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности
	время
	Содержание образовательной деятельности

	7.00-8.20
	Прием детей в группе,  в теплый период года на улице: (взаимодействие с родителями, коммуникация);  утренняя гимнастика: (области физическая культура, здоровье, игра);  беседы с детьми: (коммуникация, социализация, познание), наблюдения в природном уголке: (труд, познание);  свободные игры (игра); индивидуальные и подгрупповые дидактические игры: (познание, коммуникация, социализация, игра); чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность в уголке художественного творчества: (художественное творчество, познание, игра,  социализация, коммуникация); подготовка к завтраку (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, здоровье, социализация, безопасность, коммуникация).

	8.20-8.50
	Завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

	9.10-9.25
	Лепка (художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация)
	9.10-9.25
	Формирование  элементарных  математических представлений

(познание, коммуникация, социализация, дидактические игры)


	9.10-9.25
	Музыкальное
(музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)
	9.10-9.25
	Конструирование/аппликация
(художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация


	9.10-9.25
	Физкультурное
(самообслужива-ние,  безопасность, социализация, коммуникация)

	9.35-9.50
	Ребенок и окружающий мир

(коммуникация, познание, безопасность, социализация, игра)
	9.35-9.50
	Физкультурное
(самообслужива-ние,  безопасность, социализация, коммуникация)
	9.35-

9.50
	Развитие речи 

(коммуникация, познание, социализация, игра) 1,3 недели /

2,4 неделя месяца

Художественная литература

(чтение художественной литературой, познание, коммуникация, социализация, игра)
	9.35-9.50
	Рисование 

(художественное творчество, познание, чтение художественной литературы, дидактические игры, коммуникация, социализация)
	9.35-9.50
	Музыкальное
(музыка, чтение художественной литературы, театрализованные игры, дидактические игры, коммуникация, познание)

	9.50-10.00
	Второй  завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

	10.00-10.10
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социализация, коммуникация).

	10.10-11.45
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту, подвижные игры (физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация, безопасность), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность).

 Среда физкультура на улице 10-45-11.00 (физкультура, здоровье, подвижные игры, коммуникация, познание).

	11.45-12.00
	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (самообслуживание, безопасность, труд, культурно-гигиенические навыки, этикет, познание, художественная литература, социализация, коммуникация)

	12.00-13.00
	Обед  (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).  

Подготовка ко сну (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, здоровье – воздушные ванны)

	13.00-15.00
	Сон (здоровье)

	15.00-15.30
	Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры, обширное умывание, профилактика плоскостопия (здоровье, физическая культура, труд, самообслуживание, художественная литература, коммуникация, социализация).

	15.30-15.55
	Полдник: (самообслуживание, безопасность, культурно-гигиенические навыки, этикет, здоровье, социализация, коммуникация).

	15.55-16.30
	Самостоятельная игровая и художественная деятельность детей(игра, познание социализация, коммуникация, художественное творчество) Беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям 

Досуги, праздники


	16.30-16.45
	Подготовка к прогулке (самообслуживание, социализация, коммуникация).

	16.45-17.30
	Прогулка: наблюдение в природе (познание, безопасность, труд), труд в природе и в быту (безопасность, коммуникация, социализация), подвижные игры (физкультура, здоровье, познание), ролевые игры  (познание, социализация, коммуникация),  индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, физкультура), дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим (познание, коммуникация, социализация), беседы с детьми (познание, коммуникация), рисование на асфальте, на мольбертах (художественная деятельность).

	До 17.30
	Уход детей домой (взаимодействие с семьей, социализация, коммуникация).


                                                                  СОДЕРЖАНИЕ   РАЗНЫХ  ВИДОВ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

                                                                               В   МЛАДШЕЙ   подгруппе ( 1)
	День  недели
	      ПОНЕДЕЛЬНИК
	         ВТОРНИК
	             СРЕДА
	       ЧЕТВЕРГ
	        ПЯТНИЦА

	Виды  деятельности
	1.Художественная  литература

2. Музыкальное


	1.Физкультурное

2. Развитие  речи
	1. Ребенок и  окружающий  мир

2. Конструирование
	  1.  Рисование

2. Физкультурное
	1. Музыкальное

2. Лепка

	Итого  в  неделю
	Непосредственно  образовательная  деятельность


	  Не  более  1,5  часа  в  неделю  /  в  первую  и  вторую  половину дня  по 8-10 мин

 в  соответствии  с  СанПин 2.4.1.2660-10 

	
	 Бодрствование  и  сон


	Сон  - не  менее  3 часов,  непрерывное  бодрствование до  5-5,5  часов  в день

	
	Прогулка 


	Не  менее  4 -4,5 часа  в  день


указана общая длительность организованной образовательной

деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно

дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку.

По действующему СанПиН для детей возраста до 3 лет планируют не более 10

занятий в неделю продолжительностью не более 10 минут (СанПиН 2.4.1.2660-10).
                                                                  СОДЕРЖАНИЕ   РАЗНЫХ  ВИДОВ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

                                                                               Во  2  МЛАДШЕЙ   подгруппе
	День  недели
	      ПОНЕДЕЛЬНИК
	         ВТОРНИК
	             СРЕДА
	       ЧЕТВЕРГ
	        ПЯТНИЦА

	Виды  деятельности
	1.Лепка

2. Ребенок и  окружающий  мир


	1. Формирование  элементарных  математических  представлений

2.Физкультурное


	1. Музыкальное

2. Развитие  речи /  Художественная  литература

   Физкультурное  

      на  прогулке
	1.Конструирование/ Аппликация

2.Рисование
	1. Физкультурное

2. Музыкальное

	Итого  в  неделю
	Непосредственно  образовательная  деятельность


	  Не  более  2 ч 45 мин  в  неделю  /  в  первую  половину дня  по  15 мин

 в  соответствии  с  СанПин 2.4.1.2660-10 

	
	 Бодрствование  и  сон


	Сон  - не  менее  3 часов,  непрерывное  бодрствование до 5,5-6  часов  в день

Самостоятельная  деятельность детей в режиме дня 3-4 часа

	
	Прогулка 


	Не  менее  4 -4,5 часа  в  день


указана общая длительность организованной образовательной

деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно

дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку.

По действующему СанПиН для детей возраста с 3 до 4 лет планируют не более 11
занятий в неделю продолжительностью не более 15 минут (СанПиН 2.4.1.2660-10).
2.2. Особенности организация образовательного процесса в группах для детей старшего возраста

Цель: Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях.

Участниками образовательного процесса являются дети 5-7 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники.

В целях обеспечения выпускникам дошкольного образовательного учреждения равных стартовых возможностей для обучения в начальной школе необходимо соблюдение следующих условий:

- число групп и их комплектация определяется количеством детей, достигших 5 лет,

 - для родителей детей старшей и особенно подготовительной группы регулярно должна быть организована система консультирования по основным направлениям развития ребенка – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

- воспитатели старшей и подготовительной групп должны иметь дошкольное образование и пройти курсы повышения квалификации по работе с детьми 5-7 лет.

- воспитатели и специалисты, работающие с детьми 5-7 лет должны быть ознакомлены с особенностями организации образовательного процесса в ближайших школах, посещать уроки, приглашать учителей начальных классов в ДОУ, проводить совместные мероприятия в рамках реализации задач преемственности дошкольного и начального общего образования.

- Освоение детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка», осуществляется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

- В процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели и специалисты ДОУ могут использовать традиционные и инновационные формы работы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование и т.д.)

- Выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуществляется на основе качественного и количественного анализа уровня развития детей с учетом срока посещения дошкольного образовательного учреждения каждым ребенком группы.

- Постоянное психологическое сопровождение детей группы с использованием программ адаптации и коррекции психического развития детей старшего дошкольного возраста проводится при наличии более 50% детей 5 лет, впервые поступивших в ДОУ и не посещавших ранее различные формы общественного образования.

- При необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях  семьи. Общее время дополнительных занятий не должно превышать 30 мин в день

- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сна) преимущественно направлена на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-личностное развитие.

- Самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды.

- Организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию.

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее  и  вечернее время. 
           Занятия (традиционные, интегрированные), игры-развлечения,    

 наблюдения и экскурсии проводятся ежедневно с 
группой детей в первую   

половину дня. Адаптационные, коррекционно-развивающие мероприятия  

проводятся с подгруппой детей во 2 половине дня. 
Подгруппа для занятий  

не более 7-9 человек.

В теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий 
проводится на участке во время прогулки. 

Физкультурные и музыкальные занятия проводятся в зале со всей группой.
 При организации психолого-педагогической  работы необходимо обеспечить

единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать  поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном  материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного  процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных

областей дает возможность достичь этой цели.

      Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию  оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для  практики, экспериментирова-ния, развития основных навыков, понятийного мышления. Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.  Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение  единства образовательных целей и преемственности в детском  развитии на протяжении всего  дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными  возможностями.  Тематический подход позволяет оптимально организовать образовательный процесс для  детей с особыми потребностями.

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период—2-3 недели.
          Комплексно-тематическое планирование  на  старший возраст
	№
	Тема 
	Развернутое содержание работы
	Период
	Варианты

итоговых

мероприятий

	1
	Мониторинг
	
	1-12 сентября
	Заполнение  и  анализ диагностических  карт

	2
	Детский сад
	Вызвать у детей радость от возвращения в

детский сад. Продолжать знакомство с детским

садом как ближайшим социальным окружением

ребенка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный

руководитель, врач, дворник), предметное

окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. Знакомить детей

друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы,

помочь вспомнить друг друга). Формировать

дружеские, доброжелательные отношения между

детьми
	13-30  сентября
	Развлечение,  праздник,

организованный

сотрудниками

детского сада с

участием

родителей, спонсоров

	3
	Осень
	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными

профессиями. Закреплять знания о правилах

безопасного поведения в природе. Формировать

обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять   представле-ния о неживой природе.
	1-16 октября
	Праздник

≪Осень≫.

Выставка

детского

творчества

	4
	Мой город, моя  страна
	Расширять представления детей о родном крае. Продолжать знакомить с

Достопримечательностя-ми региона, в котором

живут дети.

Воспитывать любовь к ≪малой Родине≫,

гордость за достижения своей страны.

Рассказывать детям о том, что Земля — наш

общий дом, на Земле много разных стран.

Объяснять, как важно жить в мире со всеми

народами, знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	16октября

- 4 ноября
	Выставка  детской  литературы, детское  творчество, проекты

	5
	День народного  единства
	Расширять представления детей о родной  стране, о государственных праздниках; вызвать

интерес к истории своей страны; воспитывать

чувство гордости за свою страну, любви к ней.

Знакомить с историей России, гербом и флагом,

мелодией гимна. Рассказывать о людях,

прославивших Россию; о том, что Российская

Федерация (Россия) — 

Огромная многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашей Родины.
	5 ноября -  18 ноября
	Праздник

≪День

народного

единства≫.

Выставка

детского

творчества.

	6
	Моя  семья
	Формирование первичных ценностных представлений о

семье, семейных традициях, обязанностях.

решение проблемных ситуаций, ситуаций морального  выбора;
организация и презентация фотовыставок семейных

поездок, путешествий, отдыха, работы в огороде, саду и др.;

рассказы из личного опыта (интересный случай из жизни

семьи или её членов; награды членов семьи и др.)
	18 ноября

-1декабря
	спортивные

соревнования

Мама, папа, я

— спортивная

семья;

 выставка

семейных

фотографий;

фотоконкурс

Как мы

играем дома;

	7
	Ребенок и  право
	Формирование представлений о детях как особой категории

членов общества, которых защищают взрослые люди.
	1декабря- 19декабря
	Консультирование, круглые столы, развлечения, проекты

	8
	Новый год
	Привлекать к активному разнообразному

участию в подготовке к празднику и его

проведении. Воспитывать чувство

удовлетворения от участия в коллективной

предпраздничной деятельности. Закладывать  основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально положительное отношение к

предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать

стремление поздравить близких с праздником,

преподнести подарки, сделанные своими

руками. Продолжать знакомить с традициями

празднования Нового года в различных странах
	19декабря

-30 декабря
	Праздник

≪Новый год≫
Выставка

детского

творчества.

	9
	Зима
	Продолжать знакомить с зимой, с зимними

видами спорта. Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода,

заморозки, снегопады, сильные ветры),

особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.

Формировать первичный исследовательский и

познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.

Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. Дать представление об

особенностях зимы в разных широтах и в

разных полушариях Земли.
	10 января

-1февраля
	Праздник

≪Зима≫.

Зимняя

олимпиада.

Выставка

детского

творчества.

	10
	Путешествие  в  прошлое
	Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности,

необратимости, последовательности дней недели, месяцев, времен года. Расширять представление об  предметах, которые  окружали  нас  раньше  и  сейчас
	1 февраля

-15 февраля
	Презентация  проектов,  эксперименты, развлечение

	11
	Наша  армия
	Продолжать расширять представления детей

о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину,

охранять ее спокойствие и безопасность; о том,

как в годы войн храбро сражались и защищали

нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.

Воспитывать в духе патриотизма, любви к

Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой

техникой. Расширять гендерные представления,

формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защит- никами  Родины; воспитывать у девочек уважения к

мальчикам как будущим защитникам Родины.
	15 февраля-

1 марта
	Праздник ≪23

февраля -день

защитника

Отечества≫.

Выставка

детского

творчества.

	12
	Мамин  день
	Организовывать все виды детской де

ятельности (игровой, коммуникативной,

трудовой, познавательно исследовательской,

продуктивной, музыкально художественной,

чтения) вокруг темы семьи, любви к маме,

бабушке. Воспитывать уважение к

воспитателям. Расширять

гендерные представления, воспитывать у мальчиков представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться

к женщинам. Привлекать детей к изготовлению

подарков маме, бабушке, воспитателям.

Воспитывать бережное и чуткое отношение к

самым близким людям, потребность радовать

близких добрыми делами.
	1 марта –

15 марта
	Праздник ≪8

Марта≫.

Выставка

детского

творчества.

	13
	Всемирный день  театра
	Приобщение к театральному искусству и формирование

положительного отношения к нему.

сюжетно-ролевая игра Театр;

 знакомство с театром (помещения, сцена, реквизит,

декорации, программки, театральный буфет, виды театра,

театральные профессии и др.);
	15 марта – 31 марта


	посещение театра, кукольного театра

	14
	Народная  культура  и  традиции
	Знакомить детей с народными традициями и обычаями.

Расширять представления об искусстве,

традициях и обычаях народов России.

Продолжать знакомить детей с народными

песнями, плясками. Расширять представления о

разнообразии народного искусства,

художественных промыслов . Воспитывать интерес к искусству родного

края; прививать любовь и бережное отношение

к произведениям искусства.
	1 апреля-

15 апреля
	Фольклорный

праздник.

Выставка

детского

творчества.

	15
	Весна
	Формировать у детей обобщенные

представления о весне, приспособленности

растений и животных к изменениям в природе.

Расширять знания о характерных признаках

весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда; о весенних

изменениях в природе.
	15 апреля

1 мая
	День Земли -22

апреля.

Выставка

детского

творчества.

	16
	День  Победы
	Воспитывать детей в духе патриотизма,

любви к Родине.

Расширять знания о героях Великой

Отечественной войны, о Победе нашей страны в

войне. Познакомить с памятниками героям Великой

Отечественной войны. Рассказывать детям о

воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Показать преемственность

поколений защитников Родины: от древних

богатырей до героев Великой Отечественной

войны.
	1 мая –

15 мая
	Праздник ≪День

Победы≫.

Выставка

детского

творчества, экскурсии

	17
	До  свидания, детский  сад
	Организовывать все виды детской

деятельности (игровой, коммуникативной,

трудовой, познавательно иеследовательской,

продуктивной, музыкально художественной,

чтения) на тему прощания с детским садом и

поступления в школу.

Формировать эмоционально положи тельное отношение к предстоящему поступлению в 1класс.
	15 мая -31 мая
	Праздник ≪До

свиданий, детский

сад!≫

	18
	Мониторинг
	
	20 мая – 31 мая
	Заполнение  и  анализ диагностических  карт

	В  летний  период  детский  сад  работает  по  летнему  оздоровительному  плану
	1июня-

30 августа
	


                                                                    СОДЕРЖАНИЕ   РАЗНЫХ  ВИДОВ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

                                                                                                    В  СРЕДНЕЙ  ГРУППЕ

	День  недели
	      ПОНЕДЕЛЬНИК
	         ВТОРНИК
	             СРЕДА
	       ЧЕТВЕРГ
	        ПЯТНИЦА

	Виды  деятельности
	1. Музыкальное 

 2. Ребенок и  окружающий  мир


	1. Рисование

2. Развитие элементарных  математических  представлений

     Физкультурное  

      на  прогулке
	1.  Развитие  речи /  Художественная  литература

2. Музыкальное


	1. Физкультурное 

2.Конструирование/ Аппликация


	1.Лепка

2.Физкультурное



	Итого  в  неделю
	Непосредственно  образовательная  деятельность


	  Не  более  4  часов в  неделю  /  в  первую  половину дня  по  20 мин

 в  соответствии  с  СанПин 2.4.1.2660-10 

	
	 Бодрствование  и  сон


	Сон  - не  менее  3 часов,  непрерывное  бодрствование до 5,5-6  часов  в день

Самостоятельная  деятельность детей в режиме дня 3-4 часа

	
	Прогулка 


	Не  менее  4 -4,5 часа  в  день


указана общая длительность организованной образовательной

деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно

дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку.

По действующему СанПиН для детей возраста с 4 до 5 лет планируют не более 11

занятий в неделю продолжительностью не более 20 минут (СанПиН 2.4.1.2660-10).

                                                                  СОДЕРЖАНИЕ   РАЗНЫХ  ВИДОВ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

                                                                                                    В  СТАРШЕЙ  ГРУППЕ

	День  недели
	      ПОНЕДЕЛЬНИК
	         ВТОРНИК
	             СРЕДА
	       ЧЕТВЕРГ
	        ПЯТНИЦА

	Виды  деятельности
	1. Музыкальное 

 2. Ребенок и  окружающий  мир. Предметное  окружение

3.Физкультурное


	1. Рисование

2. Формирование элементарных  математических  представлений

 3. Конструирование  и  ручной  труд    


	1.  Развитие  речи  

2. Музыкальное

3. Аппликация

      Физкультурное 

       на  прогулке
	1. Физкультурное 

2. Ребенок и  окружающий мир. Природное  окружение


	1.Лепка

2.Ознакомление с художественной  литературой

3. Рисование



	Итого  в  неделю
	Непосредственно  образовательная  деятельность
	Не  более  6 часов  15 мин в  неделю  /  в  первую  и вторую половину дня не более 25мин

 в  соответствии  с  СанПин 2.4.1.2660-10 

	
	 Бодрствование  и  сон


	Сон  - не  менее  3 часов,  непрерывное  бодрствование до 5,5-6  часов  в день

Самостоятельная  деятельность детей в режиме дня 3-4 часа

	
	Прогулка 


	Не  менее  4 -4,5 часа  в  день


указана общая длительность организованной образовательной

деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно

дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку.

По действующему СанПиН для детей возраста с 5 до 6 лет планируют не более 15

занятий в неделю продолжительностью не более 25 минут (СанПиН 2.4.1.2660-10).
                                                                  СОДЕРЖАНИЕ   РАЗНЫХ  ВИДОВ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

                                                                       В  ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ  К  ШКОЛЕ  ГРУППЕ

	День  недели
	      ПОНЕДЕЛЬНИК
	         ВТОРНИК
	             СРЕДА
	       ЧЕТВЕРГ
	        ПЯТНИЦА

	Виды  деятельности
	 1. Ознакомление с окружающим.

Предметное  окружение

2.Музыкальное

3. Ручной труд
	1. Развитие элементарных  математических  представлений

2. Физкультурное

3. Развитие речи
	1.  Рисование  

2. Подготовка к обучению  грамоте

    Физкультурное 

       на  прогулке

3. Ознакомление с художественной  литературой
	1. Развитие элементарных  математических  представлений

2. Физкультурное

3.Лепка/ Аппликация

4.Конструирование
	1. Ознакомление с окружающим.

Природное  окружение

2. Рисование

3. Музыкальное

	Итого  в  неделю
	Непосредственно  образовательная  деятельность
	Не более  8 часов 30 мин в  неделю  /  в  первую  и вторую половину дня не более 30 мин

 в  соответствии  с  СанПин 2.4.1.2660-10 

	
	 Бодрствование  и  сон


	Сон  - не  менее  3 часов,  непрерывное  бодрствование до 5,5-6  часов  в день

Самостоятельная  деятельность детей в режиме дня 3-4 часа

	
	Прогулка 


	Не  менее  4 -4,5 часа  в  день


указана общая длительность организованной образовательной

деятельности, включая перерывы между ее различными видами. Педагог самостоятельно

дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку.

По действующему СанПиН для детей возраста с 5 до 6 лет планируют не более 17

занятий в неделю продолжительностью не более 30 минут (СанПиН 2.4.1.2660-10).
Кружковая  работа.
Занятия по дополнительному образованию с детьми 4 – 6 лет проводятся 1 раз в неделю, 
с детьми 6 – 7 лет – 2 раза в неделю. По продолжительности дополнительные занятия такие же, как и обязательные.   Все дополнительные занятия  проводятся по подгруппам или индивидуально во 2-ой половине дня.  Родители выбирают кружок по желанию и способностям  своего ребёнка.  Ребёнок может посещать только один кружок, чтобы  не   нарушать гигиенические требования к проведению занятий и к учебной нагрузке.
     Совместная  деятельность  педагогов с детьми через кружковую  работу 
	№
п/п
	Название       кружка
	Возраст
детей
	Колич.
занятий
в  нед.
	Кол-во  детей  
	Ф.И.О.
руководителя
	Программно-методическое обеспечение

	1.
	«Мы  акробаты»
 1 подгруппа

2 подгруппа
	5-6 лет

6-7 лет 
	 

      0,5

       1
	 

7

8
	  Павлова А. Г.

	Авторская  программа коллектива детского  сада «Система физического  развития  и  оздоровления  дошкольников» рецензент д.к.д.в. УИПКПРО  Н.П.Иванова

	2
	«Чудесные  фантазии»

  1 подгруппа

  2 подгруппа
	 5-6 лет

  6-7 лет
	   0,5

     1
	   7

    8
	  Егорова С. Б.
	Программа  «Народные  забавы» А.П.Шаповалова, изд. «Учитель», Волгоград, 2009г


     2.3.  Условия реализации образовательной программы дошкольного образовательного учреждения. 

2.3.1. Управление реализацией программы.
Управленческие основы деятельности ДОУ являются условием и механизмом достижения планируемых результатов. Управленческие основы позволяют обоснованно и оперативно выявлять и анализировать проблемы в деятельности дошкольного учреждения, планировать решение этих проблем, оперативно и гибко контролировать и оценивать результаты управленческой деятельности на основе разработанных нормативов и локальных актов. В целях оперативного реагирования на процессы, происходящие в образовательном учреждении необходимо осуществлять систематический сбор информации по всем направлениям деятельности, который представлен следующим образом:

 

	Заведующий
	Общее руководство и социологический мониторинг: разрабатывает совместно с методическим советом нормативно правовые акты, необходимые для выполнения Программы, внедрение информационных технологий в целях управления реализацией Программы и контроля за ходом программных мероприятий, сбор информации для формирования социального заказа и его выполнения, мониторинг кадрового обеспечения. Подготовка ежегодно доклад о ходе реализации программы, предложения по уточнению перечня программных мероприятий на очередной год.

	  Воспитатели 
	Проводят  процесс  разнообразных видов детской  деятельности: игровой, коммуника-тивной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. Осуществляют   педагогический мониторинг (отслеживание соответствия состояния и результатов образовательного процесса временным государственным стандартам, качества реализуемой программы и её выполнения, развивающую среду, уровень развития детей в разных видах деятельности, их готовность к обучению в школе).

	Заместитель заведующего по хозяйственной работе
	Мониторинг материально-технического обеспечения образовательного процесса.

	 Медицинская сестра
	Отслеживание результатов здоровья воспитанников, физическое развитие, состояние основных функциональных систем.


 


Комплексные, парциальные, авторские программы, используемые  в  

                                                   детском саду

	№ п/п
	Линии развития и цели
	Программы
	Технологии и методики

	1. 
	Физическое развитие:

· содействовать охране и укреплению здоровья детей, формировать правильную осанку, гармоничное телосложение

· приучать детей сознательно относиться к собственному здоровью, знакомить их с доступными способами его укрепления

· способствовать повышению уровня двигательных действий: освоению техники движений и их координации, направленности на результат при выполнении физических упражнений, выполнении правил подвижных игр


	Комплексная «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой

М: Мозаика-Синтез, 2005

Примерная основная общеобразовательная программа 

 «От рождения до школы»

Н.Е.Вераксы,

  Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой

М: Мозаика-Синтез, 2011

Парциальная

«Двигательная активность ребенка в детском саду»

М.А.Рунова

Авторская 

«Система  физического оздоровления  дошкольников»

Т.В.Воробьева


	Степаненкова Э.Я. Методика физического воспитания. – М.: Издательский дом «Воспитание дошкольника», 2008

Л.И.Пензулаева Физкультурные занятия в детском саду  2009г

Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

И.А.Анохина  «Модель формирования у дошкольников культуры здоровья в ДОУ»  2008г



	2. 
	Познавательное развитие:

· развивать коммуникативную функцию речи, умение детей общаться со сверстниками и взрослыми, выражать в речи свои чувства, эмоции, отношение к окружающему

· развивать мышление, память, внимание, воображение как базисные психические качества, определяющие развитие ребенка

· развивать у детей умение выбирать необходимую информацию

· учить обобщать способы и средства построения собственной деятельности

· формировать способность видеть общее в единичном явлении и находить самостоятельное решение возникающих проблем
	Комплексная «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой

М: Мозаика-Синтез, 2008

Парциальная

«Первые шаги гражданина»

Н.Ю.Майданкина  Т.Ю.Кулагина

«Культурологическое  образование детей дошкольного возраста»

Н.П.Иванова
	Гербова В.В. развитие речи в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

Максаков А.И. Развитие правильной речи в семье. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольника. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений. – М.: Мозаика-Синтез, 2006

Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

	3. 
	Социальное развитие:

· воспитывать у ребенка культуру познания детей и взрослых

· развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений со взрослыми и друг с другом как нравственной основы социального поведения

· развивать самопознание и воспитывать у ребенка уважение к себе
	Комплексная «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой

М: Мозаика-Синтез, 2008

Парциальные:

«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Р.Б. Стеркина, О.Л. Князева, 

«Симбирский венец»

М.А.Ковардакова Н.Ю.Майданкина

«Культура  народов  Поволжья»

А.Ш.Кержнер,  В.А.Архипова


	Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2006

Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика-Синтез, 2007

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2007

	4. 
	Эстетическое развитие:

· формировать эстетическое отношение к миру средствами искусства

· формировать художественные способности (музыкальные, литературные, изобразительную деятельность)

· развивать детское творчество
	Комплексная «Программа воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой

М: Мозаика-Синтез, 2008

Парциальная 

«Секреты симбирских мастеров»

А.Ю.Тихонова

«Разноцветный мир»

Алукаева Г.И.

«Народные  забавы»

А.П.Шаповалова


	Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2005

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 2008

Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала. – М.: Мозаика-Синтез, 2007


       2.3.2. Создание и обновление предметно-развивающей среды

	Помещение
	   Вид деятельности, процесс
	                Участники

	Музыкальный зал
	Утренняя гимнастика
	Муз. руководитель, воспитатели, дети возрастных групп.

	
	Музыкальные занятия и совместная музыкальная деятельность с детьми.
	Муз. руководитель, воспитатели, дети возрастных групп. 

	
	Индивидуальные музыкальные занятия.
	Музыкальный руководитель, ребенок.

	
	Праздники, развлечения, разнообразные представления.
	Музыкальный руководитель, педагоги, дети разных групп, родители.

	
	Физкультурные занятия.
	 Муз. руководитель, воспитатели, дети возрастных групп.

	
	Спортивные праздники и развлечения.
	Воспитатель по физо, педагоги, дети, родители.

	
	Семейные клубы и праздники.
	Дети, педагоги, родители по интересам.

	
	Общие собрания коллектива, педсоветы, консультации, семинары.
	Персонал учреждения по принадлежностям.

	Групповые комнаты.
	Занятия, воспитательно-образовательные мероприятия с детьми.
	Педагоги, дети возрастных групп.

	
	Игровая деятельность детей.
	Воспитатели, дети.

	
	 (подготовка руки ребенка к письму, старший дошкольный возраст).
	Воспитатели, дети старшей и подготовительной к школе групп.

	
	Мини-выставки (книжные, предметные, выставки поделок).

                                          
	Педагоги, дети, родители.

	
	Игротека. 
	Дети, родители, педагоги.

	
	Мини-театр.


	Воспитатели, дети по возрастным группам, родители.

	Приемные
	Информационный материал для родителей.
	Администрация ДОУ, воспитатели, специалисты, медицинский работник.

	
	Выставки детских работ по изобразительной деятельности.
	Воспитатели, дети.

	
	Развитие речи. Словесные игры с детьми в короткие промежутки времени, как организационный момент.
	Воспитатели, дети возрастных групп.

	
	Мини-выставки к мероприятиям, проводимым в ДОУ.
	Педагоги, дети, родители.

	
	Выставки педагогической литературы для родителей.
	Сотрудники ДОУ.

	 коридоры

	Визитная карточка детского сада (информационный материал для родителей и посетителей ДОУ).
	Администрация, педагоги.

	
	Информационный материал для педагогов.
	Администрация ДОУ, специалисты. 

	Методический кабинет.
	Организационные собрания педагогов.
	Администрация, воспитатели, специалисты.

	
	Консультации.
	Педагоги, медсестра, администрация ДОУ.

	
	Обсуждения сценариев утренников.
	Музыкальные руководители, педагоги.

	
	Выставки новинок методической литературы.
	Администрация, педагоги.


                            Мониторинг-результативность  достижений  педагогов  и  воспитанников  детского  сада

	
	- Международная  выставка-ярмарка   при УИПКПРО. Сертификат за  инновационный  проект «Программа социального  развития дошкольников. Я пришел  в  этот мир»

-Почетная  грамота  отдела  образования  администрации МО  «Цильнинский  район»  за  занятое  3 место в  Спартакиаде  «Малышок» среди муниципальных дошкольных  образовательных  учреждений Цильнинского  района

- Диплом 2 степени регионального отделения Общероссийской  общественной  организации «Союз  пенсионеров  России» по  Ульяновской области  за 2 место в региональном фотоконкурсе «Я  люблю тебя, жизнь!», посвященном  65-летию Победы  в номинации  «Связь  поколений»

--  Почетная  грамота  отдела  образования  администрации МО  «Цильнинский  район»  за  занятое  2 место в  районном конкурсе «Детские  сады – детям» среди муниципальных дошкольных  образовательных  учреждений Цильнинского  района

-Диплом  Всероссийской политической  партии  «Единая  Россия»  за  участие  в региональном  этапе  партийного  проекта «Детские  сады – детям»  в номинации  «Лучший  педагогический  коллектив»

- Благодарность администрации муниципального образования «Большенагаткинское сельское  поселение»  за  в  выставке  прикладного  творчества, посвященной  Дню  матери

 -  Почетная  грамота  отдела  образования  администрации МО  «Цильнинский  район»  за  занятое  3 место в  районном конкурсе «Ребенок и  право» среди муниципальных дошкольных  образовательных  учреждений Цильнинского  района

-  Почетная  грамота  Главы  муниципального  образования «Цильнинский  район»   за  занятое 2 место  в  конкурсе  «Зимняя  сказка»  в номинации «Лучшее  оформление территорий  школ и  детских  садов»

-  Сертификат  УИПКПРО  за  участие  в  областном  конкурсе «Ребенок  и  право»  на  лучшую методическую  разработку по  правовому  воспитанию детей дошкольного  возраста


	    
	-  Почетная  грамота  отдела  образования  администрации МО  «Цильнинский  район»  за  занятое  1 место в  районном  конкурсе «Клуб  молодой  семьи»  среди  учреждений Цильнинского  района
- Диплом  Департамента  по  семейной  и  демографической  политике  и  здоровому  образу  жизни  за  участие  в  областном  фестивале-конкурсе  «Татьяны  ведут  за  собой»  в  номинации  «Клуб  молодой  семьи»

--Почетная  грамота  отдела  образования  администрации МО  «Цильнинский  район»  за  занятое  2 место в  Спартакиаде  «Малышок» среди муниципальных дошкольных  образовательных  учреждений Цильнинского  района

- Сертификаты  участникам  марафона  «Умники  и  умницы  Симбирского  края»    (4 шт. воспитанникам  6-7 лет  2011г)



  2.3.3. Взаимодействие  с  родителями  воспитанников
Важной стороной образовательного процесса в нашем дошкольном учреждении является взаимодействие педагогов с родителями воспитанников, которые, с одной стороны, являются непосредственными заказчиками образовательных услуг, с другой – обладают определенным педагогическим потенциалом и способны обогащать воспитательно-образовательный процесс положительным  семейным опытом.                               
Педагогический коллектив строит свою работу по воспитанию и развитию детей  в тесном контакте с семьёй. С целью включения родителей в образовательный процесс проводились открытые совместные занятия, на которых родители имели возможность познакомиться с успехами своего ребёнка, быть активными участниками занятий. Родители имели возможность взять литературу для домашних занятий, получали консультации у педагогов детского сада.  Двери детского сада всегда открыты для родителей: они могут присутствовать на занятиях,  побыть со своим ребёнком на прогулке, во время проведения режимных моментов.

Доверительное отношение родителей к педагогам складывается и во время посещения семей, при проведении совместных праздников.

Для помощи родителям  в воспитании и образовании детей  в ДОУ функционируют:

- клуб  молодой семьи   «Родники» 
            У  Клуба  есть  положение, планы, законы, эмблема, песня и  конечно  состав  клуба – наши  самые  активные  родители.
                                                                   СХЕМА   ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ   С  РОДИТЕЛЯМИ


          2.3.4.  Преемственность  детского сада  с   МОУ  Новоникулинской   

                                               средней  общеобразовательной  школой

 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



2.3.5. Взаимодействие с социальными партнёрами

На протяжении длительного времени детский  сад работает в тесном сотрудничестве с другими социальными институтами  села  и области.

Взаимодействие  с организациями и учреждениями всесторонне развивают детей, формируют у них активную жизненную позицию и способствует социализации воспитанников.
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                                 Изменения и дополнения образовательной программы
        В образовательную программу вносятся изменения в  случае, если:

- вводятся в воспитательно-образовательный процесс новые программы и технологии, требующие диагностики  

  уровня развития детей;

- появились новые взаимосвязи с различными учреждениями и организациями;

- изменились условия реализации программы в связи с пополнением предметно-развивающей среды,  

 оборудованием кабинетов специалистов, игротек, помещений специального назначения (экологическая комната,  

 зимний сад, кабинет конструирования, комната развивающих игр, музей, библиотека и др.);

- ДОУ начинает работу по внедрению какой-либо инновации, участвует в экспериментальной деятельности.

                                           Направление  


          ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ   


                                         РАЗВИТИЕ





                             Направление  


        ПОЗНАВАТЕЛЬНО-РЕЧЕВОЕ      


                           РАЗВИТИЕ





                       Направление


                СОЦИАЛЬНО- ЛИЧНОСТНОЕ       РАЗВИТИЕ








                   


                     Направление


    ФИЗИЧЕСКОЕ     РАЗВИТИЕ








Образовательная  область    ПОЗНАНИЕ





Образовательная  область   КОММУНИКАЦИЯ





Образовательная  область  ЧТЕНИЕ  ХУДОЖЕСТВЕННОЙ  ЛИТЕРАТУРЫ





Образовательная  область   ХУДОЖЕСТВЕННОЕ  ТВОРЧЕСТВО





Образовательная  область  


МУЗЫКА





                  СОДЕРЖАНИЕ  ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ  РАБОТЫ





Образовательная  область  БЕЗОПАСНОСТЬ





Образовательная  область


СОЦИАЛИЗАЦИЯ





Образовательная  область  ТРУД





Образовательная область  ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА





Образовательная  область   ЗДОРОВЬЕ





социализация





познание





Безопас-


ность





музыка





здоровье





труд





Физическая


 культура





художественное


творчество





Чтение 


художественной 


литературы





коммуникация





Педагогические советы, методические объединения, семинары, круглые столы педагогов ДОУ, учителей школы и родителей по актуальным вопросам преемственности





Анкетирование, интервьюирование и тестирование родителей с целью изучения потребностей и возможностей семьи в преддверии школьной жизни ребенка





Планирование и осуществление совместной практической деятельности педагогов дополнительного образования и учителей-предметников (праздники, выставки, спортивные соревнования, экскурсии)





Встречи родителей с будущими учителями





Родительские тренинги и игровые практикумы для родителей детей предшкольного возраста  





МКДОУ детский  сад  





Школа
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